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1. Аннотация 
 

Документы, на основании которых разработана  Рабочая программа 

    Рабочая программа внеурочной деятельности   по экологии составлена в 

соответствии с требованиями  Федерального  государственного  образовательного  стандарта  

основного общего образования, Основной образовательной программой основного общего 

образования МОУ «Беломестненская СОШ», Плана внеурочной деятельности основного 

общего образования МОУ «Беломестненская СОШ»,  с учетом авторской программы по 

экологии, разработанной коллективом под руководством И.Н. Пономаревой (представлены в 

сборнике «Программы. Природоведение. Биология. Экология. 5–11кл., методических 

рекомендаций по созданию и функционированию в общеобразовательных организациях, 

расположенных в сельской местности и малых городах, центров образования естественно-

научной и технологической направленностей («Точка роста») (Утверждены распоряжением 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12 января 2021 г. № Р-6). 

Освоение обучающимися курса внеурочной деятельности «Экология» 

обеспечивается базе центра «Точка роста» с использованием оборудования, расходных 

материалов, средств обучения и воспитания центра «Точка роста». 

Назначение программы: 
Программа направлена на формирование основ экологической культуры  обучающихся. 

Средствами курса  обеспечивается существенное воздействие на развитие речи учащихся и 

познавательных процессов (сенсорное развитие, развитие мышления, воображения, памяти, 

внимания), а также эмоциональной сферы и творческих способностей. 

 Актуальность  программы: 
Актуальность программы заключается в содержании программы,  которая охватывает 

весьма широкий круг вопросов. При этом человек, природа и общество рассматриваются в их 

неразрывном единстве. Программа  рассматривает вопросы, формирующие у обучающихся 

способности к  анализу экологической ситуации, альтернативному мышлению в выборе  

способов решения экологических проблем, к восприятию прекрасного, удовлетворению и 

негодованию от поведения и поступков людей по отношению к природной среде. 

Возрастная  группа обучающихся, на которых ориентирован курс: 

Рабочая программа внеурочной деятельности  ориентирована для обучающихся 9  

класса, возраст обучающихся -  15-16  лет. 

Место  курса в плане внеурочной деятельности: 

Рабочая программа внеурочной деятельности  рассчитана на  1 год обучения  по 

одному часу в  неделю, 34 часа в год.  

Цели  и задачи реализации программы 

  Цель реализации  программы - формирование у учащихся представления  о мире,  

основанного  на приобретенных знаниях, умениях, навыках и способах деятельности; 

обогащение опыта разнообразной деятельности   (индивидуальной   и   коллективной),   

опыта   познания   и   самопознания; подготовка к осуществлению осознанного выбора 

индивидуальной или профессиональной траектории. 

Задачи реализации программы: 

 создание    у    учащихся    понятийного    аппарата    и    знакомство    с    

основными закономерностями общей экологии; 

 овладение умениями применять экологические знания для объяснения 

процессов и явлений живой природы, использовать информацию о современных 

достижениях в области биологии и экологии, работать с биологическими приборами, 

справочниками; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе проведения наблюдений за живыми организмами, биологических 

экспериментов, работы с различными источниками информации; 

 воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе; 
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 использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для 

соблюдения правил поведения в окружающей среде. 

 изучить особенности абиотических и биотических факторов среды и 

закономерности взаимосвязи растений с окружающей средой;  

 изучить анатомо-морфологические особенности строения растений разных 

экологических групп;  

 познакомить с жизненными формами растений и принципами их 

классификации, 

 изучить влияние условий окружающей среды на животных, состав животного 

мира в разных местах обитания, многообразие взаимных связей разных живых существ, 

 роль человека в сохранении экологического равновесия в природе 

экологизация биологических знаний; 

 развитие идей курса «Человек», направленных на сохранение здоровья 

человека; 

 изучение влияния окружающей среды на ткани, органы, системы органов и 

организм в целом.  
Формы  и методы работы: 

Внеурочная деятельность по экологии основа на  индивидуальной, групповой и 

массовой  работе.      

Ведущей формой организации занятий является групповая работа. Во время занятий 

осуществляется индивидуальный и дифференцированный подход к учащимся.  

Виды деятельности:  игровая деятельность (в т.ч. подвижные игры);  

изобразительная деятельность;  прослушивание песен и стихов; разучивание стихов; 

разучивание и исполнение песен;  проектная деятельность;  выполнение  упражнений на 

релаксацию, концентрацию внимания, развитие воображения. 

 

2. Учебно - тематический план 
 

 9 класс 

 

№ 

п\п 

Название темы Кол-во часов 

Всего 

 

Теория 

 

Практика  

 

Основные направления воспитательной 

деятельности 

1 Введение  1 0,5 0,5  

2 Влияние экологических 

факторов на развитие 

человечества 

2 0,5 1,5 12.1,12.2, 8.3, 

3 Воздействие человечества 

на биосферу 

7 2,5 4,5 9.1, 9.2,10,1,4.11.3,  3.1,  3.2,8.1 

4 Взаимосвязи между 

людьми 

8 3 5 12.1, 4.1,  4.4, 6.2, 7.1,12.2 

5 Договор как фактор 

развития человечества 

4 1 3 1.5, 3.3,8.3,10,11.3,  3.1,  3.2 

6 Устойчивое развитие 

общества и природы 

2 0,5 1,5 1.3,  3.1,  3.2, 4.1,  4.4, 6.2, 7.1, 

7 Человечество и 

информация о мире 

4 1,5 2,5 4.1,4.2,4.6,4.7,9,1 

8 Познание мира и 

экологическое образование 

5 2 3 8.1, 8.3, 9.1,9.2 ,4.5,12,3 

9 Заключение 1 0 1 1.3,  3.1,  3.2, 4.1,  4.4, 6.2, 7.1 

 ИТОГО: 34 11,5 22,5 
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3.  Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Планируемые результаты внеурочной деятельности: 

 – личностные результаты:  

 ответственность за состояние своего природного, социального и культурного 

окружения, определяющего условия жизни людей в данной местности (регионе); 

   ответственность за свое здоровье и здоровье других людей;  

  потребность участия в деятельности по охране и улучшению состояния 

окружающей среды, пропаганде идей устойчивого развития, предупреждению 

неблагоприятных последствий деятельности человека на окружающую среду и здоровье 

людей, а также формирование комплекса необходимых для реализации этой деятельности 

теоретических, практических и оценочных умений.  

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному 

самоопределению, сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной 

познавательной деятельности, системы значимых социальных и межличностных отношений, 

ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в 

деятельности, социальные компетенции, правосознание, способность ставить цели и строить 

жизненные планы, способность к осознанию российской идентичности в поликультурном 

социуме. 

– метапредметные результаты:  

 Освоенные обучающимися межпредметных понятий и универсальных учебных 

действий (регулятивные, познавательные, коммуникативные), способность их использования 

в учебной, познавательной и социальной практике, самостоятельность планирования и 

осуществления учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами 

и сверстниками, построение индивидуальной образовательной траектории.  

Оценка результатов работы 

   выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит 

усвоению, осознание качества и уровня усвоения;  

  способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и 

поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;  

  умение слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном 

обсуждении проблем; 

  -  интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками и взрослыми;  

  - умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и 

аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку 

зрения, отстаивать свою позицию.  

Знаниевый компонент результатов освоения данной программы отражается 

через:  

1) усвоение системы научных знаний о живой природе и закономерностях её 

развития для формирования естественнонаучной картины мира;  

2) формирование первоначальных систематизированных представлений об истории 

взаимоотношений человека и природы, о сообществах и экосистемах, экологии родного края, 

рождении солнечной системы, происхождении человека, этапах эволюции человека, истоках 

культуры, взаимосвязи человека и природы в религиях разных народов, научных методах 

экологии, отношениях человека к природе и искусству, средами жизни на планете, 

экосистемах, биологическом разнообразии и устойчивости экосистем, экологии города и 

места, где мы живем, овладение понятийным аппаратом экологии;  

3) приобретение опыта использования методов экологической науки и проведения 

несложных экологических исследований для изучения живых организмов;  
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4) понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в 

современном мире, постоянного процесса эволюции научного знания, значимости 

международного научного сотрудничества;  

5) формирование основ экологической грамотности: способности оценивать 

последствия деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье 

человека; умение выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках 

по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих, осознание необходимости 

сохранения биоразнообразия и природных местообитаний;  

6) объяснение роли экологии в практической деятельности людей, места и роли 

человека в природе;  

7) овладение методами экологической науки; наблюдение и описание биологических 

объектов и процессов; постановка экологических экспериментов и объяснение их 

результатов;  

8) формирование представлений о значении экологических наук в решении 

локальных и глобальных экологических проблем, необходимости рационального 

природопользования;     

 9) освоение приёмов рациональной организации труда и отдыха, экореконструкции 

и экореставрации городских ландшафтов.  

В результате изучения курса экологии в рамках внеурочной деятельности:  

Выпускник научится:  
пользоваться научными методами для распознания экологических проблем;  

давать научное объяснение экологическим фактам, процессам, явлениям, 

закономерностям, их роли в жизни организмов и человека;  

проводить наблюдения за живыми объектами, собственным организмом;  

описывать объекты, процессы и явления; ставить несложные экологические 

эксперименты и интерпретировать их результаты.  

Выпускник овладеет системой экологических знаний   
понятиями, закономерностями, законами, теориями, имеющими важное 

общеобразовательное и познавательное значение;  

сведениями по истории становления экологии как науки.  

Выпускник освоит общие приемы:  
освоение приёмов рациональной организации труда и отдыха,  

экореконструкции и экореставрации городских ландшафтов.  

Выпускник приобретет навыки использования научно-популярной литературы по 

экологии, справочных материалов (на бумажных и электронных носителях), ресурсов 

Интернета при выполнении учебных задач.  

В результате изучения данного курса внеурочной деятельности, учащиеся 

получат возможность овладеть следующими учебными действиями:  

 грамотно использовать основные научные категории, необходимые для 

выполнения учебной исследовательской работы: проблема, объект и предмет исследования; 

цель, задачи, гипотеза; методы исследования;  

 владеть понятийным и терминологическим аппаратом, используемым в экологии: 

экосистема, элементы экосистемы, экологическое взаимодействие, экологическое 

равновесие, развитие экосистем, экологический мониторинг;  

 определять типы наземных и водных экосистем своей местности;  

 уметь использовать приборы, необходимые для изучения экологических факторов 

и компонентов экосистем: термометр, барометр, гигрометр, анемометр, люксметр; дозиметр, 

рН-метр и другие индикационные приборы (исходя из возможностей материальной базы); 

бинокулярная лупа, микроскоп. 

 умение объяснять:  

 экологические взаимодействия в экосистемах своей местности;  
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 изменения, происходящие в экосистемах в результате саморазвития или под 

воздействием антропогенного фактора;  

 необходимость сохранения естественных экосистем своей местности;  

 зависимость здоровья человека от качества окружающей среды. Учащиеся получат 

возможность прогнозировать и проектировать:  

 анализировать данные, полученные при изучении состояния экосистем своей 

местности;  

 сравнивать результаты своих исследований с литературными данными;  

 прогнозировать дальнейшие изменения экосистем своей местности;  

 планировать мероприятия, направленные на улучшение состояния экосистем 

местного уровня;  

 оформлять результаты исследований в виде творческих отчетов, научных 

сообщений, рефератов, проектов. 

Формы учета знаний, умений; системы контролирующих материалов (тестовых 

материалов) для оценки планируемых результатов освоения программы:   Формы 

контроля знаний: Практические работы. Творческие задания. Информационно-поисковая 

работа с использованием ИКТ.  

Форма подведения итогов: Итоговый проект. 
 

3. Содержание курса внеурочной деятельности 
 

 9 класс 

1. Введение (1 ч) 

Цели и задачи курса. Начальное знакомство с глобальными проблемами 

взаимодействия человечества с природой. Представление о биосфере как системе. 

         2.  Влияние экологических факторов на развитие человечества (2 ч) 
Экологические (температура, влажность) факторы и их влияние на развитие 

человечества. Показатели состояния биосферы. Возможности человека и человечества к 

адаптации. Стихийные бедствия, чрезвычайные ситуации и человечество. Здоровье людей 

и ускорившийся ритм жизни. 

Основные понятия: показатели состояния биосферы, мониторинг, устойчивость 

биосферы, «спринтеры» и «стайеры», активная адаптация человечества, стихийное бедствие, 

чрезвычайная ситуация. 

 Практическая работа. Игра «Человечество и лес». 

        3. Воздействие человечества на биосферу (7ч) 
Потребности людей в питании, дыхании и размножении и участие человечества в 

концентрационной, газовой и транспортной функциях живого вещества. Производство 

пищи как биосферный процесс. Смена источников питания человечества на протяжении 

его развития. Положение А.М. Уголева об адекватном питании. Постоянство газового 

состава атмосферы. Загрязнение атмосферы человечеством. Чистый воздух — залог 

выживания человечества и биосферы в целом. Показатели изменения численности 

человечества (развитые и развивающиеся страны). Увеличение населения на Земле.  

Экологическое и технологическое воздействия человечества на биосферу. Значение 

генетической и негенетической информации для человечества. Нарушение человечеством 

круговоротов веществ и потоков энергии в биосфере. Экологические кризисы в истории 

человечества. Деятельность человека как фактор эволюции биосферы. Современный 

масштаб деятельности человечества. Глобальный экологический кризис. Экологические 

проблемы человечества и биосферы. 

Основные понятия: несбалансированное питание, адекватное питание, экологически 

чистая пища, производство пищи как биосферный процесс; динамическое равновесие в 

атмосфере, постоянство газового состава атмосферы; продолжительность жизни, 



7 

 

рождаемость, смертность, естественный прирост населения; техносфера; глобальный 

экологический кризис. 

Практические работы. Игра «Альтернативные источники энергии», игра 

«Мировая торговля». 

4.Взаимосвязи между людьми (8 ч) 
Экологическое и социальное разнообразие человечества как показатели его 

устойчивости. Увеличение внутреннего разнообразия человечества и плотности населения в 

процессе развития человечества. Техногенный и традиционный типы развития обществ. 

Глобализация как фактор увеличения устойчивости человечества.  

Взаимодействие людей друг с другом на основе жизненных, социальных и 

идеальных потребностей. Формирование понятия о морали и нравственности в 

зависимости от качества потребностей общества. Понятие о биоэтике как новой этике 

взаимоотношений человечества с окружающей средой. Война и голод — основные 

социальные факторы, негативно влияющие на человечество. Проблема разоружения, 

проблема голода. 

Основные понятия: социосфера, глобализация; жизненные, социальные и идеальные 

потребности человека; биологический, общественный и творческий уровни развития 

потребностей, мораль и нравственность; биоэтика, жизнь как высшая ценность; 

экологическая ответственность, социальный фактор.  

Практические работы. Игра «Социальное разнообразие — условие устойчивости 

человеческого общества», игра «Я в классе, я в мире». 

5. Договор как фактор развития человечества (4ч) 
Эволюция механизмов договоренностей между людьми. Умение людей 

договариваться между собой как основной фактор в разрешении социальных и 

экологических конфликтов. 

Основные понятия: агрегация, договор, разрешение конфликтов, экологические 

конфликты. 

Практическая работа. Игра «Составление договора  «О правах  природы». 

6. Устойчивое развитие общества и природы (2ч) 

Перспективы устойчивого развития природы и общества. Концепция устойчивого 

развития. 

Основные понятия: устойчивое развитие, экологическое общество, концепция 

устойчивого развития. 

Практическая работа. Игра «План устойчивого развития в XXI веке». 

7. Человечество и информация о мире (4 ч) 

Становление разума. Разум и сознание как факторы преобразования человеком 

окружающего мира и основа развития человечества. Биосферная роль человека. Картины 

мира. Влияние представлений человечества о мире на его взаимоотношения с окружающей 

средой.  

Основные понятия: разум, сознание, биосферная роль человека; мифологическая, 

религиозная, классическая естественнонаучная, вероятностная естественнонаучная, 

системная естественнонаучная картины мира. 

Практическая работа. Дискуссия «Первичное производство и вторичная 

переработка». 

8. Познание мира и экологическое образование (5ч) 

Научно-технический прогресс. Осознание человечеством масштаба своей 

деятельности как фактора, усугубляющего экологический кризис. Учение В.И. Вернадского 

о биосфере. Учение о развитии ноосферы. Развитие экологического сознания в 

человечестве. Антропоцентрическое и экоцентрическое экологическое сознание. 

Экоцентрическая позиция как необходимое условие выживания и будущего развития 

человечества и биосферы в целом. 
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Основные понятия: научно-техническая революция, наукоемкие технологии, 

глобальные проблемы человечества; учение о биосфере, ноосфера; экоцентрическое, 

антропоцентрическое экологическое сознание. 

Практическая работа. Дебаты «Экологическое образование должно стать 

обязательным во всех школах». 

9. Заключение (1ч) 

Значение экологических знаний для практической деятельности. 

 


