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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 
 

Пояснительная записка. 
Рабочая программа воспитателей  подготовительной подгруппы (далее – 

Программа) разработана в соответствии с основной образовательной программой 

дошкольного образования муниципального общеобразовательного учреждения 

«Беломестненская средняя общеобразовательная школа» структурного подразделения 

«детский сад»  Белгородского района Белгородской области, адаптированной основной 

образовательной программой дошкольного образования для детей с задержкой 

психического развития,  и отражает особенности содержания и организации 

образовательного процесса в подготовительной подгруппе комбинированной 

направленности (6 - 8 лет).  
Программа обеспечивает развитие личности детей старшего дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей по основным 
направлениям развития.  
Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. Обязательная часть программы предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях 

(социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие), разработана на основе 

основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» (под ред. Н.Е. Вераксы).  
В часть, формируемую участниками образовательных отношений, включены 

парциальные программы:  
 «Белгородоведение» (интегрированный курс) под редакцией Т.М. Стручаевой, 

Н.Д, Епанчинцевой (познавательное развитие);
 Парциальная программа дошкольного образования «Выходи играть во двор» под 

редакцией Л.Н. Волошиной (физическое развитие).
Рабочая программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми 

документами: 

• Законом РФ от 29.12.2012 г. No273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. от 24.04.2020);  

• Федеральным законом от 24 июля 1998 г. No 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав  ребенка в Российской Федерации» (принят Государственной Думой 3 июля 

1998 года, одобрен Советом Федерации 9 июля 1998 года;  

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2021г.  

• No 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и  

оздоровления детей и молодежи»;  

• Приказом Министерства образования и науки РФ от 31 июля 2020 года No373 «Об  

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по  основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам  дошкольного образования»;  

•  Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 года 

No1155«Об  утверждении федерального государственного образовательного 

образования» (ред. от  21.01.2019);  

• Письмом Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014 года No 08-5 

«О  соблюдении организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность,  требований, установленных федеральным государственным 

образовательным стандартом  дошкольного образования»;  

• Комментариями к ФГОС дошкольного образования. Минобрнауки России от 

28февраля  2014 года No08-249;  



• Письмом Министерства просвещения РФ от 25 марта 2020 года No ГД-65/03 «О  

направлении методических рекомендаций»;  

• Санитарно-эпидемиологическими правилами СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы  

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и  молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)»;  

•  Федеральным законом от 8 июня 2020 года No 164-ФЗ «О внесении изменений в  

статьи71.1 и 108 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Региональной стратегией отрасли образования Белгородской «Доброжелательная  

школа» на 2019-2021 годы на уровне дошкольного образования в организациях,  

осуществляющих образовательную деятельность в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования.  
• Уставом МОУ "«Беломестненская СОШ».  
Содержание Программы соответствует основным положениям возрастной  

психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего 

образования, целью которого является развитие ребенка и обеспечивает единство 
воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

1.1. Цели и задачи Программы  соответствуют ФГОС ДО (п.1.6.ФГОС ДО)  
Основными целями МОУ «Беломестненская СОШ» структурного подразделения 
«детский сад» по реализации основной образовательной программы дошкольного 
образования являются: 

 формирование основ базовой культуры личности, развитие физических, 
интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств,  
формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление 

здоровья детей дошкольного возраста;  

 обеспечение развития личности детей дошкольного возраста в различных видах 
общения и деятельности с учѐтом их возрастных, индивидуальных 
психологических и физиологических особенностей;

 создание   условий   развития   ребенка,   открывающих   возможности   для   его 
позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и 
творческих способностей на основе сотрудничества совзрослыми и сверстниками и 
соответствующим возрасту видам деятельности;  

 создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 
систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Задачи:  

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 
их эмоционального благополучия;

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка 
в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 
языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в 
том числе ограниченных возможностей здоровья);

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 
реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – 
преемственность основных образовательных программ дошкольного и 
начального общего образования);



 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие 
способностей и творческого потенциала каждого ребѐнка как субъекта 
отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;



 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

 формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 
здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 
интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребѐнка, формирование предпосылок учебной деятельности;

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и 
организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 
Программ различной направленности с учѐтом образовательных потребностей, 
способностей и состояния здоровья детей;

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Цели Программы:  
- создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 
психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника;  
- развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также 

воспитанию у дошкольников таких качеств, как:  
• патриотизм;  
• активная жизненная позиция;  
• творческий подход в решении различных жизненных ситуаций;  
• уважение к традиционным ценностям.  
Цели Программы достигаются через решение следующих задач:  
• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 

развитии каждого ребенка; 

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;  
• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного 

процесса;  
• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;  
• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;  
• уважительное отношение к результатам детского творчества;  
• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи;  
• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей 

дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.     





 

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. 
Основными принципами формирования Программы являются: 

- принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребѐнка;  
- принцип научной обоснованности и практической применимости (соответствует 
основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);  
- принцип полноты необходимости и достаточности (поставленные цели и задачи 
решаются только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 
разумному минимуму);  
- принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 
образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются 

такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию 
детей дошкольного возраста.  
Программа предусматривает реализацию основных принципов дошкольного 
образования (п. 1.4. ФГОС):  

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 
своего образования, становится субъектом образования (индивидуализация дошкольного 
образования);

 создание и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участников (субъектом) образовательных отношений;

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

 сотрудничество ДОО с семьей;
 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;
 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;
 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);
 учет этнокультурной ситуации развития детей.

В  соответствии  с  ФГОС  ДО  Программа  реализуется  с  учѐтом  следующих  
принципов
(Основная образовательная программа дошкольного образования (одобренная решением

федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 20.05.2015г. 

№2/15):  
1. Поддержка разнообразия детства. Программа рассматривает разнообразие как 

ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для 

обогащения образовательного процесса. Образовательная деятельность выстраивается с 

учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, 

его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их 

выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни 

значимого самого по себе, подразумевая полноценное проживание ребенком всех этапов 

детства (младенческого, раннего и дошкольного детства) при обогащении (амплификации) 

детского развития. 
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3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных     
норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с 

другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в 
процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание 

предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире.  
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и 
детей предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника  
взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, 

доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, 
интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной 

частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его 
эмоционального благополучия и полноценного развития.  
5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает 
активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых  
– в реализации Программы. Каждый участник имеет возможность внести свой 

индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование 

образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия 

предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками 

образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои 

взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на 

себя ответственность в соответствии со своими возможностями.  
6. Сотрудничество с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных 

ценностей и традиций, их учет в образовательной деятельности базируется на учѐте 
условий жизни ребенка в семье, понимании проблем, уважении ценностей и традиций 

семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с 

семьей как в содержательном, так и в организационном планах.  
7. Взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также 

использование ресурсов местного сообщества для обогащения детского развития. 

Предполагается устанавливание партнерских отношений с организациями и лицами, 

которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, 

приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев), к природе и 

истории родного края; содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, 

праздников, посещению концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, 

оказанию психолого -педагогической и/или медицинской поддержки в случае 

необходимости. 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого 

ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его 

интересы, мотивы, способности и возрастно -психологические особенности. При этом сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм 

активности. Реализация этого принципа предполагает регулярное наблюдение за 

развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку 

в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах 

деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и 

активности ребенка. 
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8. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогами 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей, использование специфических видов детской деятельности (игры, 

коммуникативной и познавательно-исследовательской деятельности, творческую 

активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь 

на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном 

возрасте. Деятельность педагога является мотивирующей и соответствует 

психологическим законам развития ребенка, учитывая его индивидуальные интересы, 

особенности и склонности.  
9. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и 

совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. 

Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего 

развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, 

так и скрытых возможностей ребенка.  
10. Полнота  содержания  и  интеграция  отдельных  образовательных  областей.  В  
соответствии ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 

ребенком по отдельности. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной 

области тесно связано с другими областями.  
11. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. Задаваемые инвариантные ценности и ориентиры 

Программы являются научно-методическими опорами, при этом соблюдается право 

выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 

многообразие конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и 

интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов и предпочтений 

педагогов и т.п. Программа сформирована на основе требований ФГОС ДО, 

предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного образования и ее 

объѐму.  
Принципы в соответствии с образовательной программой «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой:  
• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие 
ребенка;  
• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание 
Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 
педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой 
практике дошкольного образования);  
• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать 
поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);  
• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 
процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых 
формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;  
• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 
возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 
образовательных областей;  
• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 
процесса;  
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• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной  

                                                                                                                                              

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только 

в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;  
• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 
работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их 
деятельности является игра;  
• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных 
особенностей;  
• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными 
дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.  

Содержание Программы построено с учетом следующих методологических 

подходов.  
Деятельностный подход: организация образовательного процесса строится на 

основе ведущих видов детской деятельности: общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка. 
Деятельность развивается от возраста к возрасту, меняются ее содержание и форма.  

Для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет):  
- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую 

деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры);  
- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);  
- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними; восприятие художественной литературы и фольклора);  
- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);  
- конструировнаие из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал;  
- изобразительная (рисования, лепки, аппликации);  
- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);  
- двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка;  
- восприятие художественной литературы и фольклора.  
Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как «процесс 

формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой 
ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем 

предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних 

ступенях». Выготский Л.С. Педагогическая психология. – М.: Педагогика, 1991.  
Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, прежде 

всего, эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры направленности 
поведения. Поступательное развитие ребенка главным образом происходит за счет его 

 

личностного развития. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты 

еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном 
непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность 

должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него 
развивающее воздействие.  

Индивидуально-дифференцированный подход: все воспитательные мероприятия, 

приемы обучения дошкольников направлены на утверждение самоценности личности 

ребенка, на создание условий для включения в успешную деятельность каждого ребенка. 

Обучение и воспитание соматически ослабленных детей в образовательно-

воспитательном процессе структурного подразделения «детский сад»  имеют 

реабилитационную направленность. Педагоги владеют информацией о состоянии 

здоровья, знанием возрастных и индивидуальных особенностей, специфических  
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Компетентностный подход позволяет педагогам МОУ «Беломестненская СОШ» 
структурное подразделение «детский сад» структурировать содержание и организацию 
образовательного процесса в соответствии с потребностями, интересами воспитанников.  

Интегративный подход дает возможность развивать в единстве познавательную, 
эмоциональную и практическую сферы личности ребенка.  

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие 
психолого-педагогические условия:  

● уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование  
и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 
способностях;  

● использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, 
соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 
искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);  

● построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с 
детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка и учитывающего 
социальную ситуацию его развития;  

● поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей 
друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

● поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 
видах деятельности;  

● возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

● защита детей от всех форм физического и психического насилия;  
● поддержка дошкольной организацией и педагогами родителей дошкольников в 

воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников 
непосредственно в образовательный процесс.  

Для получения качественного образования детьми с особенностями в развитии 

в рамках реализации Программы создаются необходимые условия для: 
- диагностики и коррекции нарушений развития и социальной их адаптации;  
- оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных психолого-

педагогических подходов и наиболее подходящих для этих воспитанников языков, 

методов, способов общения и условий, в максимальной степени способствующих 
получению дошкольного образования, а также социальному развитию этих детей.  

Часть формируемая участниками образовательных отношений  
1. Программа «Белгородоведение» предусматривает включение воспитанников в 

процессы ознакомления с региональными особенностями Белгородской области.  
Внедрение такого направления как «Белгородоведение», обеспечит историческую 
преемственность поколений, сохранение, распространение и развитие национальной 
культуры, поможет воспитать патриотов России, граждан, обладающих высокой 

 

толерантностью. Основные функции дошкольного образовательного учреждения по 

реализации регионального компонента: обеспечение развития личности в контексте 

современной детской субкультуры, достижение ребенком уровня психофизического и 

социального развития для успешного познания окружающего мира через различные виды 

детской деятельности включение в систематическую образовательную деятельность. 

Актуальность включения данного направления в образовательный процесс структурного 

подразделения « детский сад» заключается в том, что в период обновления дошкольного 

образования, значительно возрастает роль народной культуры как источника развития 

творческого потенциала детей и взрослых, их нравственно-патриотического воспитания. 

Организация образовательной деятельности по краеведению строится с учетом 

рекомендаций Департамента образования Белгородской области и ОГАОУ ДПО 

«Белгородский институт развития образования» (Инструктивно -методическое письмо 

«Организация образовательного процесса в рамках введения федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования в дошкольных     
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образовательных организациях Белгородской области в 2014-2015 учебном году 

«Организация работы по краеведению в дошкольной образовательной организации в 

условиях введения ФГОС ДО».  
Основная цель парциальной интегрированной региональной программы - социально-
нравственное становление дошкольников, направленное на развитие личности 

посредством приобщения детей к культуре родного края, формирование исторического и 

патриотического сознания через изучение истории, культуры, природы Белогорья.  
Задачи интегрированного курса «Белгородоведение» для детей дошкольного возраста: 
- формирование у дошкольников целостной картины мира на основе краеведения; - 
приобщение к традициям Белгородского края, к традициям России, к традициям семьи;  
- формирование нравственных качеств, чувства патриотизма, толерантного отношения ко 

всем людям, населяющим нашу многонациональную Белгородскую область и Россию; - 
приобщение детей к изучению родного края через элементы исследовательской и 

проектной деятельности совместно со взрослыми;  
- воспитание бережного отношения к объектам природы и результатам труда людей в 
регионе и в целом в России.  
Ведущими концептуальными подходами являются: 

1. Системный подход, представленный на следующих уровнях:  
- окружающий мир - как система взаимодействия человека с миром природы, с 
социальным миром и предметным миром; - усвоение существенных взаимосвязей между 
явлениями окружающего мира, наглядно представленных в виде особенностей 
природного и культурного ландшафта (системообразующий фактор деятельность 
человека); - усвоение детьми системных знаний о природе, социальных явлениях, 
служащих предпосылкой для формирования понятий.  
2. Диалектический подход - обеспечивает формирование у детей начальных форм 
диалектического рассмотрения и анализа окружающих явлений в их движении, изменении 
и развитии, в их взаимосвязях и взаимопереходах (Н.Н. Поддьяков, Н.Е. Веракса).  
У дошкольников развивается общее понимание того, что любой предмет, любое явление 
имеет свое прошлое, настоящее и будущее. Это особенно важно, когда даются знания 
исторического характера, отражающие взаимосвязь культур в разные исторические эпохи.  
3. Культурологический (культурно-исторический) подход - подчеркивает ценность 

уникальности пути развития каждого региона (своего родного края) на основе не 

противопоставления естественных (природных) факторов и искусственных (культуры), а 
поиска их взаимосвязи, взаимовлияния.  
4. Личностно ориентированный подход утверждает представление о социальной, 
деятельностной и творческой сущности личности. 
5. Деятельностный подход является основой, средством и решающим условием развития 
личности. Деятельность связана с преобразованием человеком себя и окружающей 

действительности. Важнейшими сторонами деятельности являются предметная 
деятельность и общение, играющими ключевую роль в дошкольном детстве.  
6. Компетентностный подход в дошкольный период связан формированием и развитием 
важнейших умений и навыков детей, характерных и сензитивных для данного 
возрастного периода.  
7.Этнопедагогический подход ориентирует педагога на воспитание у детей духовно-
нравственных качеств в единстве общечеловеческого, национального и индивидуального.  
8. Антропологический подход предполагает системное использование данных 
физиологии, психологии, педагогики, социологии о человеке, о детях дошкольного 
возраста при осуществлении педагогического процесса. 
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2. Парциальная программа дошкольного образования «Выходи играть во двор»  
под редакцией Л.Н. Волошиной 

Цель:  
– обеспечение равных возможностей для полноценного физического развития ребенка в 
период дошкольного детства с учетом интересов, потребностей детей и их родителей, 
специфики национальных и социокультурных условий, спортивных традиций региона.  

Задачи программы: 

 формирование устойчивого интереса к подвижным народным играм, играм с 
элементами спорта, спортивным упражнениям, желания использовать их в 

самостоятельной двигательной деятельности;   обогащение двигательного опыта 

дошкольников новыми двигательными действиями;  

 закрепление техники выполнения основных движений, ОРУ, элементов спортивных 

игр;  содействие развитию двигательных способностей детей: ловкости, быстроты, 

гибкости, силы, выносливости;  воспитание положительных нравственно -волевых 

качеств;  

 формирование культуры здоровья.  
В основу программы заложены гуманистические идеи современного образования, 
личностно-ориентированный подход. Содержание направлено на развитие личности 

ребенка, позитивную социализацию индивидуализацию, становление ценностей 
здорового образа жизни.  
Программа построена на принципе регионализации образования. Еѐ содержание 

разработано с учетом климатогеографических условий, культурных и спортивных 
традиций региона. Программа создает условия учета этнических особенностей, как 

одного из факторов духовного и физического развития ребенка.  
В программе нашли отражение ведущие принципы отечественной педагогики. 

Принцип   развивающего   характера   образования.   Развитию   способностей   ребенка,  
обогащению воображения, памяти, мышления, восприятия, речи способствует вовлечение 

ребенка в разные виды деятельности, использование имитации игровых упражнений. 
Принцип социализации. Игровое содержание программы предполагает коллективную 

двигательную деятельность, совместное решение двигательных задач, воспитание 
личностных отношений, коммуникативных и организаторских умений.  
Принцип оздоровительной направленности обеспечивается проектированием 

физкультурно-оздоровительных мероприятий по программе с учетом здоровья и 
физического развития каждого ребенка. Оптимальное использование естественных сил 

природы в сочетании с физическими упражнениями повышает функциональные 
возможности организма детей.  
Принцип индивидуализации нацеливает педагогов на построение образовательной 
деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится ее субъектом, активным в выборе содержания двигательной 
деятельности.  
Принцип вариативности образования обеспечивает педагогу право свободного выбора 

модулей программы в зависимости от погодных условий, двигательных предпочтений 
детей, желания родителей, особенностей предметно развивающей среды дошкольной 

организации. 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики  
МОУ «Беломестненская СОШ» структурное подразделение «детский сад  введено в 

эксплуатацию 1 июня 2015 года. МОУ «Беломестненская СОШ» структурное 
подразделение «детский сад» Белгородского района Белгородской области расположено в 
глубине жилого микрорайона, это частный жилой сектор, в двухэтажном типовом здании. 
Ближайшее окружение Беломестненский  Дом Культуры, Беломестненская  сельская 
библиотека, Беломестненское сельское поселение. Остановка общественного транспорта 
(маршрутное такси 213) - улица Центральная  находится в десяти метрах от МОУ  
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     «Беломестненская СОШ» структурное подразделение «детский сад».  
Разновозрастная  группа (4-7 лет)  структурного подразделения МОУ 

функционируют в отдельном крыле  на первом этаже основного  здании школы, 

отвечающем санитарно-гигиеническим, противоэпидемическим требованиям и правилам 

пожарной безопасности. Территория участка имеет наружное электрическое освещение. 

Вокруг участка высажены полосой зелѐные насаждения. В весенне-летний период на всей 

территории структурного подразделения высаживаются цветущие растения, оформляются 

клумбы и цветники. Озеленение территории МОУ составляет 75%. За разновозрастной 

группой закреплѐн определѐнный участок, оснащенным теневым навесом, песочницей, 

скамейками, столом и оборудованием для двигательной деятельности.  
Развивающая предметно-пространственная среда учреждения оборудована с 

учетом возрастных особенностей детей. Все элементы среды связаны между собой по 
содержанию, масштабу и художественному решению.  

В МОУ имеются: кабинет директора, методический кабинет, 

кабинеты психолога и логопеда, медицинский блок, музыкальный и физкультурный зал, 

спортивная площадка на  улице,  участок  для прогулок  детей, групповое помещение с 

учетом возрастных особенностей детей, пищеблок.   
Подготовительная подгруппа функционирует в режиме 12 часового пребывания 

воспитанников при пятидневной рабочей неделе. Программа реализуется в течение всего 
времени пребывания воспитанников в учреждении.  

Подготовительную  подруппу посещает один  ребенок с ОВЗ (ЗПР). В соответствии 

с заключениями ТПМПК ребенок посещает занятия с педагогом-психологом, учителем-
логопедом, учителем-деффектологом.  
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Сведения о семьях воспитанников подготовительной подгруппы 
 

 Возраст Образование 

До 30 31-40 41-50 51-60 Высшее Н. 

высшее  

Ср. 

специальное 

Среднее 

Отцы - 8 1 - 4 - - 4 

Матери 3 7 1 - 4 1 6 1 

 

Социальный статус семей 

 

 

 

 

Списочный состав подгруппы на 01.09.2019 г: 13 человек, из них: мальчиков - 9 

(69%) человек, девочек -4 (31%) человек. 

 

Распределение детей по группам здоровья: 

 
I группа II группа III группа IV группа 

12 2 - - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Статус Отцы (чел) Матери (чел) 

Рабочие 6 4 

Служащие 5 3 

Предприниматели - - 

Военнослужащие - - 

Студенты - - 

Домохозяйки - 1 

Безработные - - 



                                        

1.3. Возрастные и индивидуальные особенности обучающихся ДОО 

Возрастные особенности детей 6-8 лет  
Ребенок на пороге школы (6-8 лет) обладает устойчивыми социально-нравственными 

чувствами и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект 
деятельности и поведения. 
Мотивационная сфера дошкольников 6-8 лет расширяется за счѐт развития таких 
социальных мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), 
самореализации. Поведение ребѐнка начинает регулироваться также его представлениями  
о том, что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений 

напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребѐнок 

испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и 

смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка 

детей представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение 

к себе, формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной 

сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их 

эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны 

и избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них 

формируются обобщѐнные эмоциональные представления, что позволяет им 

предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность 

произвольной регуляции поведения - ребѐнок может не только отказаться от 

нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, 

если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. 

Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится 

менее ситуативным и чаще выстраивается с учѐтом интересов и потребностей других 

людей. Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребѐнка со взрослым. 

Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на 

работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми 

людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. 

Большую значимость для детей 6-8 лет приобретает общение между собой. Их 

избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается 

детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются 

и конкурентные отношения - в общении и взаимодействии они стремятся в первую 

очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все 

возможности придать такому соперничеству продуктивный и конструктивный характер и 

избегать негативных форм поведения. К семи годам дети определяют перспективы 

взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению 

определѐнных способов поведения, ориентированных на выполнение будущих 

социальных ролей. К 6-8 годам ребѐнок уверенно владеет культурой самообслуживания и 

культурой здоровья. В играх дети 6-8 лет способны отражать достаточно сложные 

социальные события - рождение ребѐнка, свадьба, праздник, война и др. В игре может 

быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. 

Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения 

одной к исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с несколькими 

партнѐрами по игре, исполняя как главную, так и подчинѐнную роль.  
Продолжается дальнейшее развитие моторики ребѐнка, наращивание и самостоятельное 

использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих 

физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги 

становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук 

и ног. Ребѐнок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную 

осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и 

простейшие соревнования со сверстниками. В возрасте 6-8 лет происходит расширение и  
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углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Ребѐнок уже 

целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом 

он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и 

др.). К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 
 

непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. 

Сосредоточенность и длительность деятельности ребѐнка зависит от еѐ привлекательности 

для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. В 6-8 лет у детей увеличивается объѐм 

памяти, что позволяет им непроизвольно запоминать достаточно большой объѐм 

информации. Девочек отличает больший объѐм и устойчивость памяти. Воображение 

детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее,  
а с другой - более логичным и последовательным, оно уже не похоже на стихийное 

фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или 

услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их 

воображения чѐтче прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, 

например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить причинно-

следственные связи, в самых фантастических рисунках - передать перспективу. При 

придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6-8 лет не только 

удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет 

ребѐнку решать более сложные задачи с использованием обобщѐнных наглядных средств 

(схем, чертежей и пр.) и обобщѐнных представлений о свойствах различных предметов и 

явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из 

нарисованного лабиринта) ребѐнок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не 

прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. 

Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во многом связана 

с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления всѐ более активно включается 

речь. Использование ребѐнком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных 

признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий.  
Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей 

(взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно 

произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической 

системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические 

формы существительных, прилагательных, глаголов. В своей речи старший дошкольник 

всѐ чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными 

связями). В 6-8 лет увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребѐнок старается 

исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаѐт вопросы, понятные собеседнику, 

согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи - 

монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. 

Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, 

что к концу этого периода речь становится подлинным средством как общения, так и 

познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения. К концу 

дошкольного детства ребѐнок формируется как будущий самостоятельный читатель. Тяга 

к книге, еѐ содержательной, эстетической и формальной сторонам - важнейший итог  
развития дошкольника-читателя. Музыкально-художественная деятельность 

характеризуется большой самостоятельностью. Развитие познавательных интересов 

приводит к стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (история создания 

музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). 

Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность 

произведений музыкального искусства. В продуктивной деятельности дети знают, что 

хотят изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая 

препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится 

опережающим. Они способны изображать всѐ, что вызывает у них интерес. Созданные 
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изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество 

деталей. Совершенствуется и усложняется техника рисования, лепки, аппликации. Дети 

способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, собственному 
замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их 

архитектурными деталями; делать игрушки путѐм складывания бумаги в разных 
направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений 

из природного материала. Наиболее важным достижением детей в данной 
образовательной области является овладение композицией.  

Характеристика детей  с ОВЗ 

Возрастные особенности воспитанников с ЗПР 

В дошкольном возрасте проявления задержки становятся более выраженными и 
проявляются в следующем:  

Недостаточная познавательная активность нередко в сочетании с быстрой 
утомляемостью и истощаемостью. Дети с ЗПР отличаются пониженной, по сравнению с 

возрастной нормой, умственной работоспособностью, особенно при усложнении 
деятельности.  

Отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой 

моторики, координационных способностей, чувства ритма. Двигательные навыки и 

техника основных движений отстают от возрастных возможностей, страдают 

двигательные качества: быстрота, ловкость, точность, сила движений. Недостатки 

психомоторики проявляются в незрелости зрительно-слухо-моторной координации, 

произвольной регуляции движений, недостатках моторной памяти, пространственной 

организации движений.  
Недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности 

восприятия, что негативно отражается на формировании зрительно-пространственных 

функций и проявляется в таких продуктивных видах деятельности, как рисование и 
конструирование.  

Более низкая способность, по сравнению с нормально развивающимися детьми 

того же возраста, к приему и переработке перцептивной информации, что наиболее 

характерно для детей с ЗПР церебрально-органического генеза. В воспринимаемом 

объекте дети выделяют гораздо меньше признаков, чем их здоровые сверстники. Многие 

стороны объекта, данного в непривычном ракурсе (например, в перевернутом виде), дети 

могут не узнать, они с трудом выделяют объект из фона. Выражены трудности при 

восприятии объектов через осязание: удлиняется время узнавания осязаемой фигуры, есть 

трудности обобщения осязательных сигналов, словесного и графического отображения 

предметов.  
У детей с другими формами ЗПР выраженной недостаточности сенсорно-

перцептивных функций не обнаруживается. Однако, в отличие от здоровых сверстников, у 

них наблюдаются эмоционально-волевая незрелость, снижение познавательной 
активности, слабость произвольной регуляции поведения, недоразвитие и качественное 

своеобразие игровой деятельности.  
Незрелость мыслительных операций. Дети с ЗПР испытывают большие трудности 

при выделении общих, существенных признаков в группе предметов, абстрагировании от 

несущественных признаков, при переключении с одного основания классификации на 

другой, при обобщении. Незрелость мыслительных операций сказывается на 

продуктивности наглядно-образного мышления и трудностях формирования словесно-

логического мышления. Детям трудно устанавливать причинно-следственные связи и 

отношения, усваивать обобщающие понятия. При нормальном темпе психического 

развития старшие дошкольники способны строить простые умозаключения, могут  
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осуществлять мыслительные операции на уровне словесно-логического мышления (его 

конкретно-понятийных форм). Незрелость функционального состояния ЦНС (слабость 

процессов торможения и возбуждения, затруднения в образовании сложных условных 

связей, отставание в формировании систем межанализаторных связей) обусловливает 

бедный запас конкретных знаний, затрудненность процесса обобщения знаний, скудное 

содержание понятий. У детей с ЗПР часто затруднен анализ и синтез ситуации. Незрелость 

мыслительных операций, необходимость большего, чем в норме, количества времени для 

приема и переработки информации, несформированность антиципирующего анализа 

выражается в неумении предвидеть результаты действий как своих, так и чужих, особенно 

если при этом задача требует выявления причинно-следственных связей и построения на 

этой основе программы событий.  
Задержанный темп формирования мнестической деятельности, низкая 

продуктивность и прочность запоминания, особенно на уровне слухоречевой памяти, 
отрицательно сказывается на усвоении получаемой информации.  

Отмечаются недостатки всех свойств внимания: неустойчивость, трудности 

концентрации и его распределения, сужение объема. Задерживается формирование такого 
интегративного качества, как саморегуляция, что негативно сказывается на успешности 

ребенка при освоении образовательной программы.  
Эмоциональная сфера дошкольников с ЗПР подчиняется общим законам развития, 

имеющим место в раннем онтогенезе. Однако сфера социальных эмоций в условиях 

стихийного формирования не соответствует потенциальным возрастным возможностям.  
Незрелость эмоционально-волевой сферы и коммуникативной деятельности 

отрицательно влияет на поведение и межличностное взаимодействие дошкольников с 

ЗПР. Дети не всегда соблюдают дистанцию со взрослыми, могут вести себя навязчиво, 

бесцеремонно, или, наоборот, отказываются от контакта и сотрудничества. Трудно 

подчиняются правилам поведения в группе, редко завязывают дружеские отношения со 

своими сверстниками. Задерживается переход от одной формы общения к другой, более 

сложной. Отмечается меньшая предрасположенность этих детей к включению в свой опыт 

социокультурных образцов поведения, тенденция избегать обращения к сложным формам 

поведения. У детей с психическим инфантилизмом, психогенной и соматогенной ЗПР 

наблюдаются нарушения поведения, проявляющиеся в повышенной аффектации, 

снижении самоконтроля, наличии патохарактерологических поведенческих реакций.  
Задержка в развитии и своеобразие игровой деятельности. У дошкольников с 

ЗПР недостаточно развиты все структурные компоненты игровой деятельности: снижена 

игровая мотивация, с трудом формируется игровой замысел, сюжеты игр бедные, 

примитивные, ролевое поведение неустойчивое, возможны соскальзывания на 

стереотипные действия с игровым материалом. Содержательная сторона игры обеднена 

из-за недостаточности знаний и представлений об окружающем мире. Игра не развита как 

совместная деятельность, дети не умеют строить коллективную игру, почти не пользуются 

ролевой речью. Они реже используют предметы-заместители, почти не проявляют 

творчества, чаще предпочитают подвижные игры, свойственные младшему возрасту, при 

этом затрудняются в соблюдении правил. Отсутствие полноценной игровой деятельности 

затрудняет формирование внутреннего плана действий, произвольной регуляции 

поведения, т. о. своевременно не складываются предпосылки для перехода к более 

сложной - учебной деятельности.  
Недоразвитие речи носит системный характер. Особенности речевого развития 

детей с ЗПР обусловлены своеобразием их познавательной деятельности и проявляются в 
следующем:  

• отставание в овладении речью как средством общения и всеми компонентами 

языка; 

• низкая речевая активность; 

• бедность, недифференцированность словаря; 
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• выраженные недостатки грамматического строя речи: словообразования, 
словоизменения, синтаксической системы языка;  

• слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и словесного 

отчета;  
• задержка в развитии фразовой речи, неполноценность развернутых речевых 

высказываний;  
• недостаточный уровень ориентировки в языковой действительности, трудности 

в осознании звуко-слогового строения слова, состава предложения;  
• недостатки устной речи и несформированность функционального базиса 

письменной речи обусловливают особые проблемы при овладении грамотой;  
• недостатки семантической стороны, которые проявляются в трудностях 

понимания значения слова, логико-грамматических конструкций, скрытого смысла текста.  
Для дошкольников с ЗПР характерна неоднородность нарушенных и сохранных 

звеньев в структуре психической деятельности, что становится особенно заметным к 

концу дошкольного возраста. В отсутствии своевременной коррекционно-педагогической 

помощи к моменту поступления в школу дети с ЗПР не достигают необходимого уровня 

психологической готовности за счет незрелости мыслительных операций и снижения 

таких характеристик деятельности, как познавательная активность, целенаправленность, 

контроль и саморегуляция.  
Вышеперечисленные особенности познавательной деятельности, речи, эмоционально-

волевой сферы обусловливают слабость функционального базиса, обеспечивающего 

дальнейшую учебную деятельность детей с ЗПР в коммуникативном, регулятивном, 

познавательном, личностном компонентах. А именно на этих компонентах основано 

формирование универсальных учебных действий в соответствии с ФГОС начального 

общего образования. Важнейшей задачей является формирование этого функционального 

базиса для достижения целевых ориентиров дошкольного образования и формирования 

полноценной готовности к началу школьного обучения. 

Особые образовательные потребности дошкольников с задержкой психического развития 
 

Особые образовательные потребности детей с ОВЗ определяются как общими, так и 

специфическими недостатками развития, а также иерархией нарушений в структуре 

дефекта Н.В. Бабкина, Н.Ю. Борякова.  
Вышеперечисленные особенности и недостатки обусловливают особые образовательные 
потребности дошкольников с ЗПР, заключающиеся в следующем:  

• раннее выявление недостатков в развитии и получение специальной психолого-
педагогической помощи на дошкольном этапе образования;  

• обеспечение коррекционно-развивающей направленности в рамках всех 
образовательных областей, предусмотренных ФГОС ДО: развитие и 

целенаправленная коррекция недостатков развития эмоционально-волевой, 
личностной, социально-коммуникативной, познавательной и двигательной сфер;  

• обеспечение преемственности между дошкольным и школьным образованием как 
условия непрерывности коррекционно-развивающего процесса;  

• осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-
педагогической помощи с учетом особенностей психофизического развития и 
индивидуальных возможностей в соответствии с рекомендациями  
психолого-медико-педагогической комиссии и психолого-медико-педагогического 
консилиума; 
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• обеспечение особой пространственной и временной организации среды с учетом 
функционального состояния ЦНС и ее нейродинамики (быстрой истощаемости, 
низкой работоспособности);  

• щадящий, комфортный, здоровьесберегающий режим жизнедеятельности детей и 
образовательных нагрузок;  

• изменение объема и содержания образования, его вариативность; восполнение 
пробелов в овладении образовательной программой ДОО; вариативность освоения 
образовательной программы;  

• индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения 
образовательной программы;  

• формирование, расширение, обогащение и систематизация представлений об 
окружающем мире, включение освоенных представлений, умений и навыков в 
практическую и игровую деятельности;  

• постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, побуждение 
интереса к себе, окружающему предметному миру и социальному окружению;  

• разработка и реализация групповых и индивидуальных программ коррекционной 
работы; организация индивидуальных и групповых  
коррекционно-развивающих занятий с учетом индивидуально-типологических 

особенностей психофизического развития, актуального уровня развития, 
имеющихся знаний, представлений, умений и навыков и ориентацией на зону 

ближайшего развития;  
• изменение методов, средств, форм образования; организация процесса обучения с 

учетом особенностей познавательной деятельности (пошаговое предъявление 

материала, дозированная помощь взрослого, использование специальных методов, 
приемов и средств, способствующих как общему развитию, так коррекции и 

компенсации недостатков в развитии);  
• приоритетность целенаправленного педагогического руководства на начальных 

этапах образовательной и коррекционной работы, формирование предпосылок для 

постепенного перехода ребенка к самостоятельной деятельности;  
• обеспечение планового мониторинга развития ребенка с целью создания 

оптимальных образовательных условий с целью своевременной интеграции в 
общеобразовательную среду;  

• развитие коммуникативной деятельности, формирование средств коммуникации, 
приемов конструктивного взаимодействия и сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками, социально одобряемого поведения;  
• развитие всех компонентов речи, речеязыковой компетентности;  
• целенаправленное развитие предметно-практической, игровой, продуктивной, 

экспериментальной деятельности и предпосылок к учебной деятельности с 

ориентацией на формирование их мотивационных, регуляционных, 
операциональных компонентов;  

• обеспечение взаимодействия и сотрудничества с семьей воспитанника; грамотное 

психолого-педагогическое сопровождение и активизация ее ресурсов для 
формирования социально активной позиции; оказание родителям (законным 

представителям) консультативной и методической помощи по вопросам обучения 
и воспитания ребенка с ЗПР. 
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1.4 . Планируемые результаты освоения Программы. 

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного 

образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка. 
 

К семи годам:  
– ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах 

детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 
 

– ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы 

и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 
 

– ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и 

прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, следует игровым правилам; 
 

– ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности;  
– у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 
 

– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 
 

– ребѐнок проявляет любознательность, задаѐт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живѐт; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.;  
- ребѐнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения 
в различных видах деятельности.  
Планируемые результаты освоения парциальной программы "Белгородоведение": 

 

 имеет первичные представления об истории родного края; достопримечательностях 
Белгородской области; о людях, прославивших Белгородскую область;

 знает государственную символику Белгородской области, Белгородского района;

 проявляет заботу о своей семье, знает и поддерживает семейные традиции;
 знает культурные традиции русского народа;
 проявляет интерес к народному творчеству, народным промыслам, узнает и 

называет изделия народного промысла Белгородской области (народная глиняная 
игрушка и др.), предметы русского быта, элементы народного костюма;

 знает представителей растительного и животного мира Белгородской области.
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Планируемые результаты освоения парциальной программы "Выходи играть во  
двор" на этапе завершения дошкольного детства: 

 

 ребенок проявляет самостоятельность и инициативность в организации 

индивидуальных и коллективных подвижных игр;
 способен выбрать инвентарь, вид двигательной деятельности, участников совместной 
игровой деятельности;
 ребенок правильно координировано выполняет основные виды движений, у него 

развиты тонко моторные действия, владеет игровыми упражнениями с мячом, скакалкой, 

городками, ракеткой;
 ребенок выполняет правила подвижных игр, способен к проявлению волевых усилий в 

достижении результата, следует социальным нормам поведения в условиях игрового 

взаимодействия;
 владеет определенными представлениями о национальных традициях физической 

культуры и здорового образа жизни, региональных спортивных достижениях;
 проявляет элементы творчества в двигательной деятельности, передает через 

движения, особенности конкретного образа.

Развитие личностной готовности к обучению в школе 
 

Воспитание положительного отношения к формированию культурно-

гигиенических навыков, потребности в самообслуживании как будущего ученика. 

Формирование первичных представлений о школе как предметно-пространственной среде 

обучающихся. Развитие знаний и представлений об учебном классе, его предметно-

пространственной организации: парта ученика, расстановка парт в классе; стол учителя, 

его местоположение относительно входа, ученических парт; шкафы, стеллажи для 

учебников и учебных пособий.  
Развитие умений и навыков передвижения в пространстве, моделирующем учебный 

класс, формирование навыков моторного поведения будущего ученика за партой: подойти 

к парте с нужной стороны, отодвинуть стул от стола так, чтобы удобно было сесть за 

парту, сесть на стул (регуляция и координация движений в ограниченном предметами 

пространстве) правильно, без излишнего шума, встать со стула и выйти из-за парты. 

Развитие интереса и обогащение представлений о поведении учеников в учебном классе, в 

школе: рассматривание картинок, иллюстраций, слушание литературных произведений. 

 

Формирование первичных представлений о школьном социуме, внешнем облике 

ученика. Расширение опыта слушания тематических литературных произведений, опыта 
режиссерских игр. Развитие общих представлений и первичных навыков вербальной 

коммуникации, делового общения в системе координат «учитель – ученик», «ученик – 
учитель», «ученик – ученик».  

Формирование интеллектуальной и специальной готовности к обучению в 

школе  
Развитие наглядно-действенного мышления, повышение способности к анализу и 

синтезу, формирование умений детального и последовательного сравнения предметов 
восприятия. Развитие понимания причинно-следственных связей. Развитие основ 
словесно-логического мышления. 

Развитие умений и обогащение опыта описания, пересказывания, рассказывания. 
Развитие конструктивных умений и навыков, способность к моделированию,  

копированию, освоение стратегии движения по пространству листа.  
Развитие умений и обогащение опыта действий с предметами учебной 

деятельности: действия с книгой, альбомом, тетрадью, орудийные действия.  
Развитие «схемы тела»: детализация представлений о руке, кисти, пальцах, их 

предназначении и возможностях с развитием произвольных движений и формированием 

умений выполнять обследовательские действия осязания как способа получения 
информации. Формирование внутреннего контроля над своими действиями. 



Формирование образов букв, развитие устойчивой способности к 
пространственной дифференциации «зеркальных» букв, формирование умений печатания. 
Развитие умений выполнять графические задания на клеточном и линейных полях.  

Развитие культуры зрительного труда: умение соблюдать гигиену очков, 

использование подставки под книгу; кратковременное приближение объекта восприятия к 

глазам для рассматривания мелких деталей без задержки дыхания; умение выполнять 

упражнения для глаз (на снятие утомления, на расслабление), после продолжительной 

зрительной работы на близком расстоянии, произвольный перевод взора вдаль; регуляция 

осанки в процессе выполнения графических заданий 
    

Развитие специальной готовности к школе 
 

Развитие операциональных и контролирующих органов письменной речи. Развитие 

моторики рук. Формирование и уточнение первичных представлений о строении рук, 

кисти, пальцев. Обогащение опыта выполнения физических упражнений (статических, 

динамических) на развитие подвижности, формирование двигательных умений рук, кисти, 

пальцев. Обогащение опыта расслабления мышц кисти, пальцев. Развитие мышечной 

силы кисти. Развитие технической стороны орудийных действий. Развитие зрительно-

моторной координации. Повышение роли зрения в организации и выполнении тонко 

координированных действий. Развитие орудийных действий.  
Развитие дифференцированности, точности, осмысленности зрительных образов 

восприятия печатных букв, элементов прописных букв, развитие умений и обогащение 
опыта их воспроизведения.  

Развитие 
 
личностной 

 
и 

 
специальной 

 
готовности 

 
к 

 
обучению  

в школе. Развитие опыта самовыражения, развитие творческого потенциала.  
Расширение знаний о предметах и объектах живой и неживой природы, 

художественно-эстетичных рукотворных предметов.  
Формирование основ ручного труда как готовности к освоению области 

«Технология».  
Воспитание практических чувств: радость от процесса деятельности, от проявления 

умений; огорчение от неуспеха и желание повторить попытку с тем, чтобы достичь 

результата. Развитие интеллектуальных чувств: интереса к созданию новых предметных 

сред в предметно-художественной деятельности, любознательности. Воспитание начал 

нравственного отношения к природе, продуктам человеческой деятельности, к себе – 

ответственность за свое поведение в коллективных видах художественно-эстетической 

деятельности. Развитие навыков произвольного поведения, воспитание активности и 

самостоятельности.  



 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 
 

2.1. Содержание и основные направления образовательной деятельности по 

реализации образовательных областей  
Содержание рабочей программы группы обеспечивает развитие личности, 

мотивации и способностей детей старшего дошкольного возраста в различных видах 
деятельности по пяти направлениям развития и образования детей (далее - 

образовательные области):  
● социально-коммуникативное развитие; 

● познавательное развитие; 

● речевое развитие; 

● художественно-эстетическое развитие; 

● физическое развитие.  
Реализация задач образовательных областей соответствует обязательной части 

ООП ДО МОУ «Беломестненская СОШ» структурное подразделение «детский сад» и 
части, формируемой участниками образовательных отношений.  

ОО «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» Обязательная часть. 

Основные  Содержание 

направления  психолого-педагогической 

реализации ОО работы с детьми подготовительной подгруппы (от 6 до 8 лет) 

 согласно УМК «От рождения до школы» 

Социализация, Воспитывать   дружеские   взаимоотношения   между   детьми, 
развитие обще- развивать умение самостоятельно объединяться для совместной 

ния, нравственное игры  и  труда,  заниматься  самостоятельно  выбранным  делом, 

воспитание договариваться, помогать друг другу. 

 Воспитывать организованность, дисциплинированность, 

 коллективизм, уважение к старшим.  

 Воспитывать  заботливое  отношение  к  малышам,  пожилым 

 людям; учить помогать им.  

 Формировать  такие  качества,  как  сочувствие,  отзывчивость 

 справедливость, скромность.  

 Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, 

 выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках 

 следовать положительному примеру.  

 Воспитывать   уважительное   отношение   к   окружающим. 

 Формировать умение слушать собеседника, не перебивать без 

 надобности. Формировать  умение спокойно  отстаивать  свое 
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 мнение. Обогащать словарь формулами словесной вежливости 

 (приветствие, прощание, просьбы, извинения).  

 Расширять  представления  детей  об  их  обязанностях,  прежде 

 всего в связи с подготовкой к школе. Формировать интерес к 

 учебной деятельности и желание учиться в школе. 

Ребенок в семье и Образ  Я.  Развивать  представление  о  временной  перспективе 

сообществе, личности, об изменении позиции человека с возрастом (ребенок 

патриотическое посещает  детский  сад,  школьник  учится,  взрослый  работает, 

воспитание пожилой  человек  передает  свой  опыт  другим  поколениям). 

 Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем 

 и будущем.    

 Закреплять традиционные гендерные представления, 

 продолжать  развивать  в  мальчиках  и  девочках  качества, 

 свойственные их полу.   

 Семья.  Расширять  представления  детей  об  истории  семьи  в 

 контексте истории родной страны (роль каждого поколения в 

 разные  периоды  истории   страны).  Рассказывать  детям  о 

 воинских наградах дедушек, бабушек, родителей.  

 Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств 

 родителей, их профессий.   

 Детский   сад.   Продолжать   расширять   представления   о 

 ближайшей   окружающей   среде   (оформление   помещений, 

 участка  детского  сада,  парка,  сквера).  Учить  детей  выделять 

 радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, 

 мебель, оформление участка и т. п.).  

 Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного 

 учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, 

 конструкторских   мастерских   и   др.);   формировать   умение 

 эстетически   оценивать   окружающую   среду,   высказывать 

 оценочные суждения, обосновывать свое мнение. Формировать  
у детей представления о себе как об активном член коллектива: 

через участие в проектной деятельности, охватывающей детей 
младших возрастных групп и родителей; посильном участии в 

жизни дошкольного учреждения (адаптация младших 
дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, 

соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.).  
Родная страна. Расширять представления о родном крае. 
Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в 
котором живут дети. Нa основе расширения знаний об  
окружающем воспитывать патриотические и 
интернациональные чувства, любовь к Родине.  
Углублять и уточнять представления о Родине — России. 

Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять 

знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во 

время праздника или другого торжественного события; когда 

звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают 

головные уборы). Развивать представления о том, что  
Российская Федерация (Россия) — огромная, 
многонациональная страна.  
Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их 
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 обычаям Расширять представления о Москве — главном городе, 

 столице России.    

 Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать 

 детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Углублять 

 знания   о   Российской   армии.   Воспитывать   уважение   к 

 защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с 

 детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.).  

Самообслуживание, Культурно-гигиенические  навыки.  Воспитывать  привычку 

самостоятельность, быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь 

трудовое индивидуальным   полотенцем,   правильно   чистить   зубы, 

воспитание полоскать  рот  после  еды,  пользоваться  носовым  платком  и 

 расческой.  Закреплять  умения  детей  аккуратно  пользоваться 

 столовыми   приборами;  правильно  вести  себя  за   столом; 

 обращаться с просьбой, благодарить. Закреплять умение следить 

 за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в 

 своем   внешнем   виде,   тактично   сообщать   товарищу   о 

 необходимости что-то поправить в костюме, прическе.  

 Самообслуживание.  Закреплять   умение   самостоятельно   и 

 быстро  одеваться  и  раздеваться,  складывать  в  шкаф  одежду, 

 ставить  на  место  обувь,  сушить  при  необходимости  мокрые 

 вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить).  

 Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать 

 за собой постель после сна. Закреплять умение самостоятельно 

 и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без 

 напоминания убирать свое рабочее место.   

 Общественно-полезный   труд.   Продолжать   формировать 

 трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие. Приучать 

 детей  старательно,  аккуратно  выполнять  поручения,  беречь 

 материалы  и  предметы,  убирать  их  на  место  после  работы. 

 Воспитывать  желание  участвовать  в  совместной  трудовой 

 деятельности наравне со всеми,    

 стремление    быть    полезными    окружающим,    радоваться 

 результатам коллективного труда. Развивать умение 

 самостоятельно  объединяться  для  совместной  игры  и  труда, 

 оказывать друг другу помощь. Закреплять умение планировать 

 трудовую  деятельность,  отбирать  необходимые  материалы, 
 делать несложные заготовки. Продолжать учить  

 детей поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и 

 мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем 

 ремонтировать книги, игрушки (в том числе книги и игрушки 

 воспитанников младших групп детского сада).  

 Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке 

 детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой 

 — от снега, поливать песок в песочнице; украшать участок к 

 праздникам.     

 Приучать    детей    добросовестно    выполнять    обязанности 

 дежурных  по  столовой:  полностью  сервировать  столы  и 

 вытирать  их после еды,  подметать  пол. Прививать  интерес к 

 учебной деятельности и желание учиться в школе. Формировать 

 навыки  учебной  деятельности  (умение  внимательно  слушать 

 воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также 
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самостоятельно планировать свои действия, выполнять 
поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей 
деятельности).  
Труд в природе. Закреплять умение самостоятельно и 

ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке 

природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву, мыть 

кормушки, готовить корм для рыб, птиц, морских свинок и т. п. 

Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к 

посильному участию: осенью — к уборке овощей с огорода, 

сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, 

перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из 

грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам 

деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц  
и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, 

выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; 
весной — к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к 

посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом — 

участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании,  
поливе грядок и клумб. Уважение к труду взрослых. Расширять 
представления о труде взрослых, о значении их труда для 

общества. Воспитывать уважение к людям труда. Продолжать 

знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой 
родного города (поселка). Развивать  
интерес к различным профессиям, в частности к профессиям 
родителей и месту их работы.   

                                     Безопасное поведение в природе.                    
Формировать основы основ безопасности экологической культуры.  

Продолжать знакомить с     правилами поведения на природе.  
Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями 
животного и растительного мира, занесенными в нее. Уточнять  
и расширять представления о таких явлениях природы, как 

гроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с правилами 

поведения человека в этих условиях. 

Безопасность на дорогах. Систематизировать знания детей об 

устройстве улицы, о дорожном движении. Знакомить с 

понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». Продолжать 

знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, 

запрещающими и информационно-указательными. Подводить 

детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения. Расширять представления детей о работе 

ГИБДД. Воспитывать культуру поведения на улице и в 

общественном транспорте. Развивать свободную ориентировку 

в пределах ближайшей к детскому саду местности. Формировать 

умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме 

местности.  
Безопасность собственной жизнедеятельности. Формировать 

представления о том, что полезные и необходимые бытовые 

предметы при неумелом обращении могут причинить вред и 

стать причиной беды (электроприборы, газовая плита, 
инструменты и бытовые предметы). Закреплять правила   
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безопасного обращения с бытовыми предметами. Закреплять 
правила безопасного поведения во время игр в разное время 

года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на 

санках, коньках, лыжах и др.).  
Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры 
предосторожности, учить оценивать свои возможности по 
преодолению опасности.  
Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один 

дома», «Потерялся», «Заблудился». Формировать умение 

обращаться за помощью к взрослым. Расширять знания детей о 

работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. 

Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при 

пожаре. Закреплять знания о том, что в случае необходимости 

взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03».  
Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, 
домашний адрес, телефон.  
ОО «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Основные   Содержание    

направления   психолого-педагогической    

реализации ОО работы с детьми подготовительной подгруппы (от 6 до 8 лет) 

  согласно УМК  «От рождения до школы»  

Развитие Познавательно-исследовательская  деятельность. 

познавательно- Совершенствовать   характер   и   содержание   обобщенных 

исследовательской способов   исследования   объектов   с   помощью   специально 

деятельности созданной   системы   сенсорных   эталонов   и   перцептивных 

 действий, осуществлять их оптимальный выбор в соответствии с 

 познавательной задачей. Создавать условия для 

 самостоятельного  установления  связей  и  отношений  между 

 системами  объектов  и  явлений  с  применением  различных 

 средств. Совершенствовать характер действий 

 экспериментального  характера,  направленных  на  выявление 

 скрытыхсвойств    объектов.Совершенствоватьумение 

 определять  способ  получения  необходимой  информации  в 

 соответствии  с  условиями  и  целями  деятельности.  Развивать 

 умение   самостоятельно   действовать   в   соответствии   с 

 предлагаемымалгоритмом;ставитьцель,составлять 

 соответствующий собственный алгоритм; обнаруживать  

 несоответствие   результата   и   цели;   корректировать   свою 

 деятельность. Учить детей самостоятельно составлять модели и 

 использовать   их   в   познавательно   –   исследовательской 

 деятельности.      

 Сенсорное   развитие.   Развивать   зрение,   слух,   обоняние, 

 осязание, вкус, сенсомоторные способности. Совершенствовать 

 координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в 

 разнообразных видах деятельности. Развивать умение созерцать 

 предметы,  явления  (всматриваться,  вслушиваться),  направляя 

 внимание на более тонкое различение их качеств.   

 Учить  выделять  в  процессе  восприятия  несколько  качеств 

 предметов; сравнивать предметы по форме, величине, строению, 

 положению  в  пространстве,  цвету;  выделять  характерные 

 детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки 
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(музыкальные, природные и  
др.). Развивать умение классифицировать предметы по общим 
качествам (форме, величине, строению, цвету). Закреплять 
знания детей о хроматических и ахроматических цветах.  
Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность 

всех типов (исследовательскую, творческую, нормативную).  
В исследовательской проектной деятельности формировать 
умение уделять внимание анализу эффективности источников 
информации.  
Поощрять    обсуждение    проекта    в    кругу    сверстников.  
Содействовать творческой проектной деятельности 
индивидуального и группового характера.  
В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение 

детьми соответствующих этим проектам ситуаций и 

отрицательных последствий, которые могут возникнуть при 

нарушении установленных норм. Помогать детям в 

символическом отображении ситуации, проживании ее 

основных смыслов и выражении их в образной форме. 

Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в 

различные дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). 

Развивать умение организовывать игры, исполнять роль 

ведущего.  
Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и 
других участников игры. Развивать в игре сообразительность, 

умение самостоятельно решать поставленную задачу.  
Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр 
(«Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять 

сенсорные способности.  
Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для 
подготовки к школе качеств: произвольного поведения,  
ассоциативно-образного и логического мышления, 
воображения, познавательной активности.  

Ознакомление с Продолжать  знакомить  с  библиотеками,  музеями.  Углублять 

социальным ми- представления  детей  о  дальнейшем  обучении,  формировать 

ром элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по 

 возможности  посетить  школу,  познакомиться  с  учителями  и 

 учениками и т. д.). Расширять осведомленность детей в сферах 

 человеческой  деятельности  (наука,  искусство,  производство  и  

 сфера   услуг,   сельское   хозяйство),   представления   об   их 

 значимости  для  жизни  ребенка,  его  семьи,  детского  сада  и 

 общества в целом.    

 Через экспериментирование и практическую деятельность дать 

 детям возможность познакомиться с элементами 

 профессиональной  деятельности  в  каждой  из  перечисленных 

 областей  (провести  и  объяснить  простейшие  эксперименты  с 

 водой,  воздухом,  магнитом;  создать  коллективное  панно  или 

 рисунок,  приготовить  что-либо;  помочь  собрать  на  прогулку 

 младшую группу; вырастить съедобное растение,  

 хаживать за домашними животными).   

 Расширять представления об элементах экономики (деньги, их 

 история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни 
 

 
 

32 



обеспеченности людей, необходимость помощи менее 
обеспеченным людям, благотворительность).  
Формировать элементарные представления об эволюции Земли 

(возникновение Земли, эволюция растительного и животного 
мира), месте человека в природном и социальном мире, 

происхождении и биологической обоснованности различных 
рас.  
Формировать элементарные представления об истории 
человечества через знакомство с произведениями искусства 

(живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и 
продуктивные виды деятельности.  
Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на 
Земле много разных стран; о том, как важно жить в мире со 

всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции.  
Расширять представления о своей принадлежности к 

человеческому сообществу, о детстве ребят в других странах, о 

правах детей в мире (Декларация прав ребенка), об 

отечественных и международных организациях, занимающихся  
соблюдением прав ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.). 

Формировать элементарные представления о свободе личности как 

достижении человечества. 

Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить  
с достопримечательностями региона, в котором живут дети. На 

основе расширения знаний об окружающем воспитывать 

патриотические и интернациональные чувства, любовь к 

родине. Углублять и уточнять представления о Родине - России. 

Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять 

знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во 

время праздника или другого торжественного события; когда 

звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают 

головные уборы).  
Развивать представления о том, что Российская Федерация 
(Россия) – огромная, многонациональная страна. Воспитывать 

уважение к людям разных национальностей и их обычаям. 
Расширять представления о Москве – главном городе, столице 

России.  
Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать 
детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Углублять 

знания о Российской армии. Воспитывать уважение к 
защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с 

детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.).  
Ознакомление с Продолжать расширять и уточнять представления детей о 

предметным предметном мире. Обогащать представления о видах транспорта  
окружением (наземный, подземный, воздушный, водный). Формировать 

представления о предметах, облегчающих труд людей на 

производстве (компьютер, роботы, станки и т. д.); об объектах, 

создающих комфорт и уют в помещении и на улице. Побуждать 

детей к пониманию того, что человек изменяет предметы, 

совершенствуя их для себя и других людей, делая жизнь более   
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 удобной  и  комфортной.  Расширять  представления  детей  об 

 истории создания предметов. 

 Вызывать  чувство  восхищения  совершенством  рукотворных 

 предметов и объектов природы. Формировать понимание того, 

 что не дала человеку природа, он создал сам себе ( нет крыльев, 

 он создал самолет, нет огромного роста, он создал лестницу и т. 

 п..).  Способствовать  восприятию  предметного  окружения  как 

 творения человеческой мысли. 

 Углублять  представления  о  существенных  характеристиках 

 предметов,  о  свойствах  и  качествах  различных  материалов. 

 Рассказывать, что материалы добывают и производят (дерево, 

 металл,  ткань)  и  подводить  к  пониманию  роли  взрослого 

 человека. 

 Побуждать  применять  разнообразные  способы  обследования 

 предметов (наложение, приложение, сравнение по количеству и 

 т. д.). 

Формирование Количество   и   счет.   Развивать   общие   представления   о 

элементарных  множестве:   умение  формировать  множества  по  заданным 

математических основаниям,  видеть  составные  части  множества,  в  которых 

представлений предметы отличаются определенными признаками. Упражнять в 

 объединении,  дополнении  множеств,  удалении  из  множества 

 части  или  отдельных  его  частей.  Устанавливать  отношения 

 между   отдельными   частями   множества,   а   также   целым 

 множеством и каждой его частью на основе счета, составления 

 пар   предметов   или   соединения   предметов   стрелками. 

 Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета 

 в  пределах  10.  Познакомить  со  счетом  в  пределах  20  без 

 операций над числами. Знакомить с числами второго десятка. 

 Закреплять понимание отношений между числами натурального 

 ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и 

 уменьшать каждое число на 1 (в пределах10). 

 Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный 

 счет),  последующее  и  предыдущее  число  к  названному  или 

 обозначенному цифрой, определять пропущенное число. 

 Знакомить с составом чисел в пределах 10. 

 Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух 

 меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе). 

 Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 

 рублей (различение, набор и размен монет). 

 Учить  на  наглядной  основе  составлять  и  решать  простые 

 арифметические задачи на сложение (к большему прибавляется 

 меньшее)  и  на  вычитание  (вычитаемое  меньше  остатка);  при 

 решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус 

 (–) и знаком отношения равно (=). 

 Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу 

 счета принимается не один, а несколько предметов или часть 

 предмета. 

 Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания 

 предмета (бумаги, ткани  и  др.), а также используя  условную 

 меру; правильно обозначать части целого (половина, одна часть 

 из двух (одна вторая), две части 
 

 
 

34 



из четырех (две четвертых) и т. д.); устанавливать соотношение 
целого и части, размера частей; находить части целого и целое 
по известным частям.  
Формировать у детей первоначальные измерительные умения. 
Учить измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки 
прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку).  
Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с 
помощью условной меры.  
Дать представления о весе предметов и способах его измерения. 
Сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем 
взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами.  
Развивать представление о том, что результат измерения 
(длины, веса, объема предметов) зависит от величины условной 
меры.  
Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их 

элементов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств. 
Дать представление о многоугольнике (на примере 

треугольника и четырехугольника), о прямой линии, отрезке 
прямой.  
Учить распознавать фигуры независимо от их 
пространственного  
положения, изображать, располагать на плоскости, 
упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать 
по цвету, форме, размерам.  
Моделировать геометрические фигуры; составлять из 

нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких 

маленьких квадратов — один большой прямоугольник; из 

частей круга — круг, из четырех 

отрезков  —  четырехугольник,  из  двух  коротких  отрезков  — 

один длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному 

описанию и перечислению 

Знакомить с составом чисел в пределах 10. Учить раскладывать 

число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в 

пределах  10,  на  наглядной  основе).  Познакомить  с  монетами 

достоинством 1, 5, 10  
копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и размен монет). 

Учить на наглядной основе составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение (к большему прибавляется 

меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при 

решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус 

(–) и знаком отношения равно (=).  
Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу 

счет  принимается  не  один,  а  несколько предметов  или  часть 

предмета. Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем 

сгибания предмета  
(бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; 

правильно обозначать части целого (половина, одна часть из 

двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.); 

устанавливать соотношение целого и части, размера частей; 

находить части целого и целое по известным частям. 

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. 
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Учить измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки 
прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку). 

Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с 

помощью условной меры.  
Дать представления о весе предметов и способах его измерения. 

Сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем 
взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами. Развивать 

представление о том, что результат измерения (длины, веса, 
объема предметов) зависит от величины условной меры.  
Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их 

элементов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств. 

Дать представление о многоугольнике (на примере 

треугольника и четырехугольника), о прямой линии, отрезке 

прямой. Учить распознавать фигуры независимо от их 

пространственного положения, изображать, располагать на 

плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, 

группировать по цвету, форме, размерам.  
Моделировать геометрические фигуры; составлять из 

нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких 
маленьких квадратов - один большой прямоугольник; из частей 

круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух 
коротких отрезков — один длинный и т. д.; конструировать 

фигуры по словесному описанию и перечислению.  
Ознакомление с миром природы  
Расширять и уточнять представления детей о деревьях, 

кустарниках, травянистых растениях; растениях луга, сада, леса. 
Конкретизировать представления детей об условиях жизни 

комнатных растений. Знакомить со способами их вегетативного  
размножения (черенками, листьями, усами). Учить 

устанавливать связи между состоянием растения и условиями 
окружающей среды. Знакомить с лекарственными растениями 

(подорожник, крапива и др.).  
Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих  
и перелетных птицах; домашних животных и обитателях уголка 
природы. Дать детям более представления о диких животных и 
особенностях их приспособления к окружающей среде.  
Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и 

пресмыкающихся. Знакомить с некоторыми формами защиты 

земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж 

отпугивает врагов шипением и т. п.). Расширять представления 

о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, 

пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в 

муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях). Учить различать по 

внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, 

крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, 

жужелица и др.). Учить сравнивать насекомых по способу 

передвижения (летают, прыгают, ползают). Развивать интерес к 

родному краю.  
Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, 

механизаторов, лесничих и др.). Учить обобщать и 

систематизироватьпредставленияовременахгода. 
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Формировать представления о переходе веществ из твердого 

состояния в жидкое и наоборот. Наблюдать такие явления 

природы, как иней, град, туман, дождь. Закреплять умение 

передавать свое отношение к природе в рассказах и 

продуктивных видах деятельности. Объяснить детям, что в 

природе все взаимосвязано.  
Учить устанавливать причинно-следственные связи между 
природными явлениями (если исчезнут насекомые — опылители 

растений, то растения не дадут семян и др.). Подвести детей к 

пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом 
зависит от окружающей среды:  
чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на 

здоровье и жизни человека. Закреплять умение правильно вести 

себя в природе (не ломать кустов и ветвей деревьев, не 

оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.). Оформлять 

альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, 

детские рисунки и рассказы.  
Сезонные наблюдения  
Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь первый 

осенний месяц. Учить замечать приметы осени (похолодало; 
земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; листопад; 

иней на почве). Показать обрезку кустарников, рассказать, для 
чего это делают.  
Привлекать к высаживанию садовых растений (настурция, 
астры) в горшки. Учить собирать природный материал (семена, 
шишки, желуди, листья) для изготовления поделок.  
Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в 

природе (самые короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, 

гололед и т. д.). Обращать внимание детей на то, что на 

некоторых деревьях долго сохраняются плоды (на рябине, ели и 

т.  д.).  Объяснить,  что  это  корм  для  птиц.  Учить  определять 

свойства снега (холодный, пушистый,  
рассыпается, липкий и др.; из влажного тяжелого снега лучше 
делать постройки). Учить детей замечать, что в феврале погода 

меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет снег, на 
крышах домов появляются сосульки). Рассказать, что 22 декабря  
— самый короткий день в 

году. Привлекать к посадке семян овса для птиц.  
Весна. Расширять представления дошкольников о весенних 

изменениях в природе (чаще светит солнце, зацветают 

подснежники; распускаются почки на деревьях и кустарниках, 

начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, 

ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; 

появляются муравьи). Познакомить с термометром (столбик с 

ртутью может быстро подниматься и опускаться, в зависимости 

от того, где он находится — в тени или на солнце).  
Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 

Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные 
растения начинают давать новые листочки, зацветают и т. д.); 

пересаживать комнатные растения, в том числе способом 
черенкования. Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к 
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 Международному женскому дню.   

 Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки 

 — к долгой весне», «Если весной летит много паутины, лето 

 будет жаркое» и т. п.   

 Лето.   Уточнять   представления   детей   об   изменениях, 

 происходящих в природе (самые длинные дни и короткие ночи, 

 тепло,   жарко;   бывают   ливневые   дожди,   грозы,   радуга). 

 Объяснить,  что  летом  наиболее  благоприятные  условия  для 

 роста растений: растут, цветут и плодоносят.   

 Знакомить  с  народными  приметами:  «Радуга  от  дождя  стоит 

 долго  —  к  ненастью,  скоро  исчезнет  —  к ясной погоде», 

 «Вечером  комары  летают  густым  роем  — быть теплу», 

 «Появились опята — лето кончилось».   

 Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния 

 (самый долгий день в году: с этого дня ночь удлиняется, а день 

 идет на убыль).   

 Знакомить  с  трудом  людей  на  полях,  в  садах  и  огородах. 

 Воспитывать желание помогать взрослым.   

 ОО «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»   

Основные Содержание   

направления психолого-педагогической   

реализации ОО работы с детьми подготовительной подгруппы (от 6 до 8 лет) 

 согласно УМК  «От рождения до школы»  

Развитие речи Развивающая  речевая  среда.  Приучать  детей  —  будущих 

 школьников — проявлять инициативу с целью получения новых 

 знаний.   Совершенствовать   речь   как   средство   общения. 

 Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем 

 хотели бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры 

 хотели  бы  научиться  играть,  какие  мультфильмы  готовы 

 смотреть   повторно   и   почему,   какие   рассказы   (о   чем) 

 предпочитают  слушать  и  т.  п.Опираясь  на  опыт  детей  и 

 учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы для 

 самостоятельного  восприятия  с  последующим  обсуждением  с 

 воспитателем и сверстниками.   

 Уточнять  высказывания  детей,  помогать  им  более  точно 

 характеризовать    объект,    ситуацию;    учить    высказывать 

 предположения  и  делать  простейшие  выводы,  излагать  свои 

 мысли понятно для окружающих.   

 Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. 

 Помогать  осваивать  формы  речевого  этикета.  Продолжать 

 содержательно,эмоциональнорассказыватьдетямоб 

 интересных    фактах    и    событиях.    Приучать    детей    к 

 самостоятельности суждений.   

 Формирование словаря. Продолжать  работу по обогащению 

 бытового,   природоведческого,   обществоведческого   словаря 

 детей.   Побуждать   детей   интересоваться   смыслом   слова. 

 Совершенствовать умение   

 использовать  разные  части  речи  в  точном  соответствии  с  их 

 значением и целью высказывания.   

 Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

 Звуковая культура речи. Совершенствовать умение различать 
 

 
 

38 



на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: 

учить детей внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественными интонациями. 

Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова 

с определенным звуком, находить слова с 

этим звуком в предложении, определять место звука в слове. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Продолжать упражнять детей в 

согласовании  слов  в  предложении.  Совершенствовать  умение  
образовывать (по образцу) однокоренные слова, 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 

прилагательные в сравнительной и превосходной степени. 

Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, 

использовать языковые средства для соединения их частей 

(чтобы, когда, потому что, если, если бы и т. д.).  
Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи. Формировать умение вести 

диалог между воспитателем и ребенком, между детьми; учить 

быть доброжелательными и корректными собеседниками, 

воспитывать культуру речевого общения. Продолжать учить 

содержательно и выразительно пересказывать литературные 

тексты, драматизировать их. Совершенствовать умение 

составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по 

набору картинок с последовательно развивающимся действием. 

Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 

Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 

Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие 

сказки на заданную тему.  
Подготовка к обучению грамоте. Дать представления о 

предложении (без грамматического определения). Упражнять в 

составлении  
предложений, членении простых предложений (без союзов и 
предлогов) на слова с указанием их последовательности. Учить 

детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми 

слогами (на-ша Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. Учить 
составлять слова из слогов (устно).  
Учить выделять последовательность звуков в простых словах.  

Художественная Продолжать развивать   интерес   детей   к   художественной 

литература литературе. Пополнять    литературный    багаж    сказками, 

 рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, 

 скороговорками.   

 Воспитывать  читателя,  способного испытывать  сострадание и 

 сочувствие    к    героям    книги,    отождествлять    себя    с 

 полюбившимся персонажем. Развивать у детей чувство юмора. 

 Обращать внимание детей на выразительные средства (образные  

 словаивыражения,эпитеты,сравнения);помогать 

 почувствовать красоту и выразительность языка произведения; 

 прививать чуткость к поэтическому слову.  

 Продолжать совершенствовать художественно-речевые 

 исполнительские  навыки  детей  при чтении  стихотворений,  в 
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 драматизациях    

 (эмоциональность   исполнения,   естественность   поведения, 

 умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение 

 к содержанию литературной фразы).   

 Помогать   детям   объяснять   основные   различия   между 

 литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением. 

 Продолжать  знакомить  детей  с  иллюстрациями  известных 

 художников.     

ОО «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  

Основные  Содержание   

направления  психолого-педагогической   

реализации ОО работы с детьми подготовительной подгруппы (от 6 до 8 лет) 

 согласно УМК «От рождения до школы»  

Приобщение Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, 
к искусству художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, 

 к искусству и художественной деятельности.   

 Формировать интерес к классическому и народному искусству 

 (музыке, изобразительному искусству, литературе, архитектуре). 

 Формировать  основы  художественной  культуры.  Развивать 

 интерес к искусству. Закреплять знания об искусстве как виде 

 творческой деятельности людей,овидахискусства 

 (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, 

 литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк). 

 Расширять   знания   детей   об   изобразительном   искусстве, 

 развивать художественное восприятие произведений 

 изобразительного искусства.    

 Продолжать знакомить детей с произведениями живописи: И. 

 Шишкин  («Рожь»,  «Утро  в сосновом  лесу»),  И.  Левитан 

 («Золотая осень», «Март», «Весна. Большая вода»), А. Саврасов 

 («Грачи   прилетели»),   А.   Пластов   («Полдень», «Летом», 

 «Сенокос»),  В.  Васнецов  («Аленушка»,  «Богатыри»,  «Иван- 

 царевич на Сером волке») и др.   

 Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя 

 образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, 

 характерные.     

 Расширять  представления  о  художниках  —  иллюстраторах 

 детской  книги  (И.  Билибин,  Ю.  Васнецов,  В.  Конашевич,  В. 

 Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и др.).   

 Продолжать  знакомить  с  народным  декоративно-прикладным 

 искусством  (гжельская,  хохломская,  жостовская,  мезенская 

 роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. 

 Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать 

 знания детей о том,    

 что  существуют  здания  различного  назначения  (жилые  дома, 

 магазины,     

 кинотеатры, детские сады, школы и др.).   

 Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных 

 сооружений  одинакового  назначения.  Формировать  умение 

 выделять   одинаковые   части   конструкции   и   особенности 

 деталей.     

 Познакомить со  спецификой храмовой  архитектуры:  купол, 
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арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая 

часть под куполом) и т. д. Знакомить с архитектурой с опорой на 

региональные особенности местности, в которой живут дети. 

Рассказать детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в 

архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в 

России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, 

Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и 

другие — в каждом городе свои.  
Развивать умения передавать в художественной деятельности 

образы архитектурных сооружений, сказочных построек. 
Поощрять стремление изображать детали построек (наличники, 

резной подзор по контуру крыши).  
Расширять представления детей о творческой деятельности, ее  
особенностях; формировать умение называть виды 

художественной  деятельности,  профессии  деятелей  искусства 

(художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, 

скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т. п). 

Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение 

самостоятельно создавать художественные образы в  
разных видах деятельности. Формировать представление о 

значении органов чувств человека для художественной 

деятельности, формировать умение соотносить органы чувств с 

видами  искусства  (музыку  слушают,  картины  рассматривают, 

стихи читают и слушают и т. д.). 

Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение  
различать народное и профессиональное искусство. 
Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка 

(совместно с родителями).  
Расширять представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды материалов, 
разные регионы страны и мира).  
Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и 
бережное отношение к произведениям искусства. детали, позы, 
движения и др.).  
Поощрять активное участие детей в художественной 
деятельности по собственному желанию и под руководством 
взрослого.  

Изобразительная Формировать  у детей  устойчивый  интерес  к  изобразительной 

деятельность деятельности. Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс 

 ознакомления с предметами движения рук по предмету.  

 Продолжать   развивать   образное   эстетическое   восприятие, 

 образные представления, формировать эстетические суждения; 

 учить аргументированно и развернуто оценивать изображения, 

 созданные  как  самим  ребенком,  так  и  его  сверстниками, 

 обращая  внимание  на  обязательность  доброжелательного  и 

 уважительного отношения к работам товарищей.  

 Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям 

 окружающего мира, произведениям искусства, к 

 художественно- творческой деятельности.   

 Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески  

 применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, 
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лепке и аппликации, используя выразительные средства. 

Продолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, 

выделять особенности каждого предмета; совершенствовать 

умение изображать предметы, передавая их форму, величину, 

строение, пропорции, цвет, композицию.  
Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать 
стремление действовать согласованно, договариваться о том, 

кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные 

изображения будут объединяться в общую картину.  
Формировать умение замечать недостатки своих работ и 
исправлять их; вносить дополнения для достижения большей 
выразительности создаваемого образа.  
Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать 

предметы по памяти и с натуры; развивать наблюдательность, 
способность замечать характерные особенности предметов и 

передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, 
расположение на листе бумаги).  
Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать 

свободу и одновременно точность движений руки под 

контролем зрения, их плавность, ритмичность. Расширять набор 

материалов, которые дети могут использовать в рисовании 

(гуашь, акварель, сухая и жирная  
пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). 
Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для 
создания выразительного образа.  
Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами 

(например, рисовать акварелью по сырому слою); разным 

способам создания фона для изображаемой картины: при 

рисовании акварелью и гуашью — до создания основного 

изображения; при рисовании пастелью и цветными 

карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и 

по завершении основного изображения.  
Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом 

при выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам  
руки при рисовании округлых линий, завитков в разном 

направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, 

вертикально и горизонтально), учить осу-  
ществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших 
форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки 

(хохлома), о живок (городец) и др.  
Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче 

формы, плавности, слитности линий или их тонкости, 

изящности, ритмичности расположения линий и пятен, 

равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные 

переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном 

закрашивании и регулировании нажима на карандаш.  
Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, 
опираясь на реальную окраску предметов, декоративную 

роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттенки. 
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Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, 

включающих  два  оттенка  (желто-зеленый,  серо-голубой)  или 

уподобленных  природным  (малиновый,  персиковый  и  т.  п.). 

Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов 

(например, в процессе роста  
помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать 

изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо 

голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивать 
цветовое восприятие в целях обогащения колористической 

гаммы рисунка.  
Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в 

рисунке, развивать восприятие, способность наблюдать и 
сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-

зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые 

стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.).  
Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать 

изображения на листе в соответствии с их реальным 

расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к 

нижнему краю листа — передний план или дальше от него — 

задний план); передавать различия в величине изображаемых 

предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек 

маленький, ворона большая и т. п.). Формировать умение 

строить композицию рисунка; передавать движения людей и 

животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать 

формировать умение передавать в рисунках как сюжеты 

народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, 

сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, 

композиционного и цветового решения.  
Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное 

творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных 

росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учить детей 

выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративного искусства определенного вида. Закреплять 

умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, 

силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные 

детьми игрушки.  
Закреплять умение при составлении декоративной композиции 

на основе того или иного вида народного искусства 
использовать характерные для него элементы узора и цветовую 

гамму.  
Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно 

использовать для создания образов предметов, объектов 
природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 

усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной 
части и других частей, их пропорции, позу,  
характерные особенности изображаемых объектов; 
обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и 
стекой.  
Продолжать формировать умение передавать характерные 
движения человека и животных, создавать выразительные 
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образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; 
козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — 
коллективная композиция).  
Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех 

фигур, развивать чувство композиции, умение передавать 
пропорции предметов, их соотношение по величине, 

выразительность поз, движений, деталей.  
Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки 

декоративной лепки; учить использовать разные способы лепки 

(налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить при лепке 

из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; 

создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и 

сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

 

Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и 

сюжетные изображения с натуры и по представлению: развивать 
чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на 

листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 

изображаемых предметов).  
Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции 

из геометрических и растительных элементов на листах бумаги 

разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и 
по мотивам народного искусства.  
Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из 

бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из 

бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов поощрять 

применение разных приемов вырезания, обрывания бумаги, 

наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или 

частично, создавая иллюзию передачи 

объема); учить мозаичному способу изображения с 

предварительным легким обозначением карандашом формы 

частей и деталей картинки. 

Продолжать  развивать  чувство  цвета,  колорита,  композиции. 

Поощрять проявления творчества.  
Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном. 

Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, 

квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); 

использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку  с 

помощью шаблона; создавать игрушки-  
забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.). 

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной 

бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их 

оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей 

костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение 

использовать образец. Совершенствовать умение детей 

создавать объемные игрушки в технике оригами.  
Прикладное творчество: работа с тканью. Формировать 

умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать 
пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для 

семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». 

Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки 
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ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для 
зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в 
соответствии с задуманным сюжетом.  
Прикладное творчество: работа с природным материалом. 

Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из 
желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других 

материалов, передавать выразительность образа, создавать 
общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). 

Развивать фантазию, воображение. Закреплять умение детей 
аккуратно и экономно использовать материалы.  
Конструктивно-модельная деятельность  
Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 

(жилые дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их 

особенности в конструктивной деятельности. Учить видеть 

конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение. Предлагать детям самостоятельно 

находить отдельные конструктивные решения на основе анализа 

существующих сооружений.  
Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять 
обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не 
мешая друг другу.  
Конструирование из строительного материала. Учить детей 

сооружать различные конструкции одного и того же объекта в 
соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для 

транспорта).  
Определять, какие детали более всего подходят для постройки, 
как их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать 
умение планировать процесс возведения постройки.  
Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей 
темой (улица, машины, дома).  
Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить 

создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) 

по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по 

собственному замыслу. Познакомить детей с деревянным 

конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учить 

создавать различные конструкции (мебель, машины)  
по рисунку и по словесной инструкции воспитателя. Учить 

создавать конструкции, объединенные общей темой (детская 

площадка, стоянка машин и др.).Учить разбирать конструкции 
при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах).  

Музыкальная Продолжать приобщать   детей   к   музыкальной   культуре, 

деятельность воспитывать художественный  вкус.  Продолжать  обогащать 

 музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

 эмоциональный   отклик   при   восприятии   музыки   разного 

 характера.  Совершенствовать  звуковысотный,   ритмический, 

 тембровый и динамический слух. Способствовать дальнейшему 

 формированию певческого голоса, развитию навыков движения 

 под   музыку.   Обучать   игре   на   детских   музыкальных 

 инструментах.  Знакомить  с  элементарными  музыкальными 

 понятиями.     
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Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по 

высоте в пределах квинты — терции; обогащать впечатления 

детей и формировать музыкальный вкус, развивать 

музыкальную память. Способствовать развитию мышления, 
фантазии, памяти, слуха. Знакомить  
с элементарными  музыкальными  понятиями  (темп,  ритм);  
жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), 
творчеством композиторов и музыкантов. Познакомить детей с 
мелодией Государственного гимна Российской Федерации.  
Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-

слуховую координацию. Закреплять практические навыки 

выразительного исполнения песен в пределах от до первой 

октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать 

его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию 

(дикцию). Закреплять умение петь  
самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 
сопровождением и без него.  
Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать 

мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; 

самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по 
образцу и без него, используя для этого знакомые песни, 

музыкальные пьесы и танцы.  
Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство 

ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее 
эмоционально- образное содержание.  
Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие перестроения, самостоятельно переходить от 
умеренного к быстрому или медленному темпу, менять 

движения в соответствии с музыкальными фразами.  
Способствовать формированию навыков исполнения 
танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед 

в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением 
вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед).  
Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами 

других народов. Продолжать развивать навыки инсценирования 

песен; учить изображать сказочных животных и птиц (лошадка, 
коза,  
лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых 
ситуациях.  
Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать 

танцевальное творчество; учить придумывать движения к 

пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 

самостоятельность в творчестве. Учить самостоятельно 

придумывать движения, отражающие содержание песни. 

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов.  
Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей 

исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими 
группами,  
соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивать творчество детей, побуждать их к активным само- 
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 стоятельным действиям.  

 ОО «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  

Основные на-  Содержание  

правления  психолого-педагогической  

реализации ОО работы с детьми подготовительной подгруппы (от 6 до 8 лет) 

  согласно УМК «От рождения до школы» 

Формирование Расширять представления детей о рациональном питании (объем 

начальных пищи, последовательность ее приема, разнообразие в питании, 

представлений питьевой режим).  

о здоровом образе Формировать    представления    о    значении    двигательной 

жизни активностив    жизни    человека;умения    использовать 

 специальные  физические  упражнения  для  укрепления  своих 

 органов и систем.  

 Формировать представления об активном отдыхе. 

 Расширять  представления  о правилах  и  видах  закаливания,  о 

 пользе закаливающих процедур.  

 Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и 

 воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

 Физическая культура  

 Формировать    потребность    в    ежедневной    двигательной 

 деятельности.  

 Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных 

 видах деятельности.  

 Совершенствовать  технику  основных  движений,  добиваясь 

 естественности,   легкости,   точности,   выразительности   их 

 выполнения.  Закреплять  умение  соблюдать  заданный  темп  в 

 ходьбе  и  беге.  Учить  сочетать  разбег  с  отталкиванием  в 

 прыжках на мягкое покрытие, в длину  

 и высоту с разбега. Добиваться активного движения кисти руки 

 при   броске.   Учить   перелезать   с   пролета   на   пролет 

 гимнастической    стенки    по    диагонали.    Учить    быстро 

 перестраиваться  на  месте  и  во  время  движения,  равняться  в 

 колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения 

 ритмично, в указанном воспитателем темпе.  

 Развиватьпсихофизическиекачества:силу,быстроту, 

 выносливость, ловкость, гибкость.  

 Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом 

 равновесии, развивать координацию движений и ориентировку в 

 пространстве.  

 Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. 

 Учить  самостоятельно следить за состоянием физкультурного 

 инвентаря, спортивной формы, активно участвовать в уходе за 

 ними.   

 Обеспечивать   разностороннее   развитие   личности   ребенка: 

 воспитыватьвыдержку,настойчивость,решительность, 

 смелость, организованность, инициативность, 

 самостоятельность, творчество, фантазию.  

 Продолжать   учить   детей   самостоятельно   организовывать 

 подвижные  игры,  придумывать  собственные  игры,  варианты 

 игр,   комбинировать   движения.   Поддерживать   интерес   к 

 физической культуре  и  спорту,  отдельным достижениям  в 
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области спорта.  
Подвижные игры. Учить детей использовать разнообразные 

подвижные игры (в том числе игры с элементами соревнования), 

способствующие развитию психофизических качеств (ловкость, 

сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации  
движений, умения ориентироваться в пространстве; 

самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со 
сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и 

результаты товарищей.  
Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, 
проявляя творческие способности.  
Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям  
(городки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, 
хоккей, футбол). 

 

Содержание образовательного процесса осуществляется с учетом основных видов детской 

деятельности 
 

Образовательные области Виды детской деятельности (ФГОС ДО п. 2.7.) 

(направления развития)      

Социально   – коммуникативное Игровая  (сюжетно  –  ролевая,  игры  с  правилами  и 

развитие   другие)     

   Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

   Коммуникативная  (общение  и  взаимодействие  со 

   взрослыми и сверстниками)    

Познавательное развитие Познавательно  –  исследовательская  (исследование 

   объектов окружающего мира и экспериментирования 

   с ними)     

   Конструктивная (из  бумаги, природного материала, 

   различных видов конструктора)   

Речевое развитие  Коммуникативная  (общение  и  взаимодействие  со 

   взрослыми и сверстниками)    

   Восприятие художественной литературы и фольклора 

Художественно – эстетическое Изобразительная (рисование, лепка, аппликация) 

развитие   Музыкальная   (восприятие   и   понимание   смысла 

   музыкальных  произведений,  пение,  музыкально  – 

   ритмические движения, игра на детских 

   музыкальных инструментах)    

Физическое развитие  Двигательная (овладение основными движениями) 

 

Формы организации детских видов деятельности 

Направления Формы работы 
 

развития и 
  

Старший дошкольный возраст 
 

образования детей  
 

(далее -  
 

образовательные  
 

области):  
 

   

Физическое Физкультурное занятие 
 

развитие Утренняя гимнастика 
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 Игра 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Рассматривание. 

 Интегративная деятельность 

 Контрольно-диагностическая деятельность 

 Спортивные и физкультурные досуги 

 Спортивные состязания 

 Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 

 Проектная деятельность 

 Проблемная ситуация 

Социально- Индивидуальная игра. 

коммуникативное Совместная с воспитателем игра. 

 Совместная со сверстниками игра 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Педагогическая ситуация. 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора. 

 Проектная деятельность 

 Интегративная деятельность 

 Праздник 

 Совместные действия 

 Рассматривание. 

 Проектная деятельность 

 Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач. 

 Экспериментирование 

 Поручение и задание 

 Дежурство. 

 Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 

 Проектная деятельность 

Речевое развитие Чтение. 

 Беседа 

 Рассматривание 

 Решение проблемных ситуаций. 

 Разговор с детьми 

 Игра 

 Проектная деятельность 

 Создание коллекций 

 Интегративная деятельность 

 Обсуждение. 

 Рассказ. 

 Инсценирование 

 Ситуативный разговор с детьми 

 Сочинение загадок 

 Проблемная ситуация 

 Использование различных видов театра 

Познавательное Создание коллекций 

развитие Проектная деятельность 
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 Исследовательская деятельность. 

 Конструирование 

 Экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Наблюдение 

 Проблемная ситуация 

 Рассказ 

 Беседа 

 Интегративная деятельность 

 Экскурсии 

 Коллекционирование 

 Моделирование 

 Реализация проекта 

 Игры с правилами 

Художественное – Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов 

эстетическое для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской 

развитие деятельности. 
 Создание макетов, коллекций и их оформление 

 Рассматривание эстетически привлекательных предметов 

 Игра 

 Организация выставок 

 Слушание соответствующей 

 возрасту народной, классической, детской музыки 

 Музыкально- дидактическая игра 

 Беседа интегративного характера, элементарного музыковедческого 

 содержания) 

 Интегративная деятельность 

 Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 

 Музыкальное упражнение 

 Попевка. Распевка 

 Двигательный, пластический танцевальный этюд 

 Танец 

 Творческое задание 

 Концерт- импровизация 

 Музыкальная сюжетная игра 
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Проектирование организации образовательного 

процесса Решение образовательных задач осуществляется в ходе: 
 

 Совместной деятельности (организованная образовательная деятельность (НОД) + образовательная деятельность, осуществляемая 
ходе режимных моментов);

 Самостоятельной деятельности детей;

 Взаимодействия с родителями, социумом. 
Подготовительная подгруппа 

 

Совместная образовательная деятельность в режимных  Самостоятельная деятельность  Индивидуальная, Взаимодействие 
 

 моментах   детей     работа с детьми с родителями 
 

           
 

   Утро      Беседы 
 

    

Консультации 
 

Беседы, рассматривание, наблюдения  Сюжетно-ролевые, дидактические,  Беседы, личный  пример 
 

Игры: сюжетно-ролевые, дидактические, настольно-  настольно-печатные, строительные  Ситуативное обучение Открытые 
 

  

просмотры 
 

печатные, строительные   игры     Упражнения  

      

развивающих 
 

Проектная деятельность, моделирование (картинки, простые 
 Самостоятельная деятельность в 

 Продуктивная  

  
образовательных  

схемы), поисково-исследовательская деятельность 
 

художественно-творческих зонах, 
 
деятельность 

 

  ситуаций  

Дежурство, трудовые поручения 
  

зонах двигательной активности и 
 

Коммуникативная, 
 

   Консультативны  

Восприятие художественной  литературы и фольклора, 
 

экологии 
    

изобразительная, 
 

     е встречи.  

изобразительная деятельность, театрализация, драматизация 
 

Дежурство по занятиям по столовой, 
 

самообслуживание и 
 

  Встречи по 
 

Утренняя гимнастика   полоскание рта после еды    бытовой труд. заявкам 
 

          Интерактивное 
 

          общение 
 

       

Развлечения 
 

Организованная образовательная деятельность: образовательные ситуации (НОД) – беседы, чтение,  рассматривание 
 

иллюстраций, картинок и картин, рассказ педагога, рассказ детей, проблемные ситуации, д/игры, элементы драматизации, Тематические 
 

театрализация, игры-путешествия, игры   –   экспериментирования,   моделирование , познавательно-исследовательская мероприятия 
 

Родительские 
 

деятельность, опыты  и  эксперименты,длительная  проектная  деятельность, акции, все  виды  продуктивной  детской  

собрания 
 

деятельности.          
 

         
Мастер-классы 

 

          
 

          Привлечение к 
 

          изготовлению  

  

Прогулка: 
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Наблюдения. Индивидуальная работа Сюжетно-ролевые, творческие, Упражнения 
 

Подвижные, творческие, с/р, дидактические игры, игры- дидактические игры, подвижные Коммуникативная, 
 

соревнования, игры с элементами спорта. игры, игры-эксперименты, игры с изобразительная 
 

Коллективный труд , исследовательская деятельность, опыты элементами спорта, трудовая деятельность, 
 

Целевые прогулки, экскурсии за территорию детского сада деятельность самообслуживание и 
 

  бытовой труд. 
 

    

II половина дня  
 

    

Гимнастика после сна, солевое закаливание, КГН С/ролевые, режиссерские, Беседы, личный  пример 
 

Сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, настольно- дидактические, настольно-печатные, Ситуативное обучение. 
 

печатные, строительные игры. Коллективный , ручной труд, строительные игры Изобразительная 
 

проектная деятельность, исследовательская деятельность Самостоятельная деятельность в деятельность, 
 

Чтение художественной литературы, театрализованная художественно-творческих зонах, коммуникативная 
 

деятельность, драматизация знакомых произведений. зонах двигательной активности и деятельность,  

Развлечения, праздники, досуги 
 

экологии, труд конструирование  

 
 

    

Прогулка  
 

   
 

Наблюдения, коллективный труд П/и, творческие, с/р, д/игры Творческие, д/ и, п/и, с/и, игры и Упражнения. Все виды 
 

, с элементами спорта, игры – соревнования .Труд, элементами спорта. Эксперименты. деятельности. 
 

исследовательская деятельность, опыты Целевые прогулки, Труд.  
 

экскурсии.   
 

   
  

 
пособий и 

дидактического 

материала 

Конкурсы 

Выставки 

Концерты 

Экскурсии 

Посещение 

театра, музеев 

Совместные 

проекты и акции 
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2.2. Особенности организации образовательного процесса в группе с учетом 

регионального компонента 

Образовательная область: «Познавательное развитие»  
Реализация задач регионального компонента 

1. Парциальная программа «Белгородоведение».  
Содержание парциальной программы представлено в методическом пособии  
Белгородоведение. Парциальная программа для дошкольных образовательных организаций 

/Т.М.Стручаева, Н.Д.Епанчинцева, и др. – Белгород: ООО «Эпицентр», 2015. – 16 с.  
Представления о малой родине являются содержательной основой для осуществления  

разнообразной детской деятельности. Поэтому данное содержание может успешно  
интегрироваться практически со всеми образовательными областями. Интеграция  
краеведческого содержания с  
другими разделами может состоять в следующем:  
-участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по селу обеспечивает необходимую 

двигательную активность и способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников;  
- обсуждение с детьми правил безопасного поведения на улицах села и города («Как 

правильно переходить дорогу», «Что можно, чего нельзя делать на улице города» и др.);  
- участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада (посильная уборка 

участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе);  
- развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений 

художественной литературы о малой родине, накопление опыта участия в разговорах, беседах 

о событиях, происходящих в родном селе, о достопримечательностях родного села, участие в 

придумывании сказок и историй о достопримечательностях малой родины;  
- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей к 

малой родине (высаживание деревьев и цветов, возложение цветов к мемориалам воинов, 

украшение села к праздникам и пр.);  
- участие в проектной деятельности, продуктом которой являются альбомы о малой родине, 

создание карт села, составление маршрутов экскурсий и прогулок по селу;  
- коллекционирование картинок, открыток, символов, значков;  
- обсуждение и составление рассказов о профессиях родителей-селян;  
- участие с родителями и воспитателями в социально-значимых событиях, происходящих в 

селе (чествование ветеранов, социальные акции и пр.).  
Поэтапно-перспективное тематическое планирование  

Подготовительная подгруппа  

Месяц Содержатель Тема Содержание работы Форма 
 

 ный модуль   работы 
 

      

Сентябр Моя Родина 1неделя Формировать умение проявлять  
 

ь  диагностика уровня творческий подход к решению  
 

  знанийдетейо поставленной задачи.  
 

  родном крае Учить создавать модели реальных  
 

  

объектов. 
 

 

    
 

  
2-4 неделя 

Закреплять математические знания о 
Проект  

  

счете, форме, пропорции, симметрии.  

  Любимый город 
 

 

  
Расширять представления детей об 

 
 

    
 

   окружающем мире - об архитектуре,  
 

   транспорте.  
 

   Развивать воображение, творческое  
 

   мышление;  
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      Способствовать общению друг с   
 

      другом, уважение своего и чужого   
 

      труда.   
 

        
 

Октябрь Семья  1-2 неделя  Познакомить детей с трудом   
 

   Клуб любителей работника типографии, показать Занятие  
 

   книги» - знакомство значимость каждого компонента труда (встреча с 
 

   с  трудом в получении результата. Познакомить интересн  

    

детей с историей создания и 
 

   работников ыми  
 

   

изготовления книги; показать как 
 

 

   Белгородской людьми)  

   

книга преобразовывалась под 
 

   типографии,   
 

   
влиянием творчества человека. 

  
 

   
профессией 

  
 

   Воспитывать уважительное отношение 
  

 

   

переплетчика. 
  

 

   к профессии – переплетчик, к   
 

        
 

      продукту деятельности (книга, журнал   
 

      и т.п.). Познакомить детей с историей   
 

      создания книги.   
 

         
 

      Поднятие престижа семьи, еѐ   
 

   3-4 неделя  традиций. Спортивн 
 

   Славные  богатыри Знакомство с русскими народными ый  
 

   Белогорья  традициями. праздник  

    

Создание условий взаимодействия 
 

        
 

      родителей с детьми для возникновения   
 

      положительных эмоций от совместной   
 

      деятельности. Развивать стремление   
 

      детей и родителей к   
 

      совершенствованию нравственно-   
 

      волевых и физических качеств (сила,   
 

      выносливость, активность, ловкость,   
 

      быстрота, взаимопомощь).   
 

Ноябрь Мой дом, моя 1-2 неделя  Освоение детьми практических Праздник 
 

 улица  «Правила нашего навыков знания ПДД путем введения   
 

   города»   их в игровую ситуацию.   
 

   3-4 неделя  Познакомить детей с волейбольной Экскурси  

    

командой «Белогорье». 
 

   «Белгородские я во  

   

Развивать стремление детей к 
 

   львы»   дворец  
 

     

совершенствованию физических 
 

 

      спорта 
 

 

      
качеств (сила, выносливость, 

 
 

      
«Космос» 

 

      активность, ловкость, быстрота,  

      

(Примеча 
 

      взаимопомощь).  

      

ние: 
 

 

      Воспитывать у детей чувство гордости  
 

      

мультиме 
 

      за спортсменов– олимпийских 
 

      чемпионов, прославивших дийная  
 

      Белгородчину, желание добиваться презентац 
 

      поставленных целей. ия)  
 

       

Декабрь Мой детский 1-2 неделя  Продолжать знакомить с памятными Сюжетно 
 

 сад, моя Центр  развития местами микрорайона. Закреплять ролевая  
 

 группа.  маленьких  умение ориентироваться в игра  
 

 Микрорайон Белгородцев пространстве. Воспитывать   
 

 

потребность в получении новой 
  

 

 детского       
 

     

информации. Воспитывать чувство 
  

 

 сада 
      

 

     

гордости и уважения к своему городу. 
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   3-4 неделя  Развивать навыки организации   
 

   Дружная семейка совместных действий. Развивать   
 

     усилия, направленные на повышение Занятие  
 

     сплоченности группы.   
 

     Развивать чувство общности ребенка с   
 

     группой и способствовать   
 

     установлению в ней атмосферы   
 

     доверия и безопасности.   
 

     Развивать умение договариваться друг   
 

     с другом. Способствовать расширению   
 

     поведенческого репертуара.   
 

     Способствовать безконфликтному   
 

     общению детей.   
 

Январь Мой родной 1-2 неделя  Расширить знания детей о прошлом и Занятие  
 

 край – История родного настоящем Белгородчины.   
 

 Белогорье. края.  Познакомить с народным костюмом   
 

 История   нашей области.   
 

   

Научить народной белгородской 
  

 

 края      
 

    

подвижной игре «Орехи», освоить 
  

 

       
 

     характерные движения.   
 

     Воспитывать желание изучать   
 

     историю и культуру своей малой   
 

     Родины.   
 

   
3-4 неделя 

 Актуализировать и закрепить знания Сюжетно 
 

    детей об истории Белгородской ролевая  
 

   Летопись истории области. игра с 
 

   Белгородской Развивать творческое воображение, элемента  
 

   области  связную речь, умение вести диалог. ми  
 

     Способствовать развитию продукти 
 

     уважительного отношения к вной  
 

     

историческим событиям Белгородской 
 

 

     деятельно  

     

области. 
 

     сти 
 

 

       
 

        

Февраль Времена года 1-2 неделя  Познакомить с трудом комбайнера, Занятие  
 

   Весна  идет,  весне хлебороба, садовода, пастуха, С  
 

   дорогу!  овощевода. использов 
 

     Расширить представление о анием  
 

     

необходимости и значении труда 
 

 

     мультиме  

     

взрослых  на селе в весеннее –летний 
 

     дийной 
 

 

     

период. 
 

 

     презентац  

     
Формировать навыки сотрудничества,  

     
ии 

 
 

     взаимопонимания,  
 

       
 

     доброжелательности и   
 

     самостоятельности.   
 

     Воспитывать уважительное отношение   
 

     к людям, занимающимся   
 

     сельхозтрудом.   
 

   3-4 неделя  Конкретизировать и закрепить знания Занятие  
 

   Ходит солнышко по детей о сезонных изменениях  в   
 

   кругу!!!  природе родного края.   
 

   (времена года   в Учить замечать происходящие   
 

   

изменения в живой и неживой 
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  нашем крае)  природе.  
 

     Учить делать выводы и устанавливать  
 

     причинно- следственные связи на  
 

     основе наблюдений.  
 

Март Природа 1-2 неделя  Расширять представление о воздухе, Занятие  с 
 

 родного Воздух-невидимка как природном объекте (воздух есть элемента 
 

 Белогорья в Зеленой  Столице везде; он имеет вес; воздух невидим. ми 
 

     Ветер – движение воздуха). Развивать эксперим  

     

у детей познавательный интерес, 
 

     ентирован  

     

любознательность. Создать условия 
 

     ия  

     

для развития экологического 
 

     (с  

     
мышления и творческого воображения  

     
использов 

 

     в процессе опытнической  

     

анием 
 

     деятельности. Формировать  

     

мультиме 
 

     понимание необходимости сохранять  

     

дийной 
 

     воздух чистым, уточнить источники 
 

     загрязнения воздуха, понимать презентац 
 

     опасность загрязнѐнного воздуха для ии) 
 

     здоровья. Организовать  
 

     познавательный практикум с целью  
 

     приобщения детей к элементарному,  
 

     доступному по возрасту  
 

     экспериментированию.  
 

  
3-4 неделя 

 Закрепить и систематизировать знания  
 

   о природных зонах России.  
 

  

Природные зоны 
 

 

  Познакомить с особенностями 
 

 

  

России 
   

 

    природных условий Белгородской  
 

      
 

     области.  
 

     Развивать у детей способность 

Занятие 
 

     наблюдать, строить предположения, 
 

     предлагать способы их про верки,  
 

     делать выводы.  
 

Апрель Будущее 1-2 неделя  Уточнить и систематизировать знания Занятие 
 

 нашего края Строим  город детей о строительных профессиях,  
 

  будущего  познакомить их с обобщающим  
 

     словом строитель. Учить детей  
 

     группировать, объединять профессии  
 

     людей по общему признаку. Развивать  
 

     творчество и фантазию. Воспитывать  
 

     уважение к труду и бережное  
 

     отношение ко всему, что детей  
 

     окружает.  
 

  

3-4 неделя 

 Побуждать детей к размышлению о  
 

   своей будущей профессии.  
 

  Раз, два, три, Развивать умения активно и творчески Занятие 
 

  четыре, пять -кем - применять ранее усвоенные знания о (интеракт 
 

  же я мечтаю стать? профессиях в игровой и продуктивной ивное 
 

     деятельности. путешест 
 

     Развивать аналитические способности. вие)  

     

Создавать условия для развития 
 

      
 

     творческого воображения,  
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   самостоятельности, инициативности.  
 

Май  1- 2неделя Воспитывать у дошкольников дух Празднич 
 

  Победный май патриотизма, любви к Родине. ные 
 

   Расширять знания о героях ВОВ, о мероприя 
 

   Победе нашей страны в войне. тия  

   

Познакомить с памятниками героям 
 

    
 

   Великой Отечественной войны.  
 

   Познакомить детей с воинскими  
 

   наградами дедушек и бабушек.  
 

   Рассказать о преемственности  
 

   поколений защитников Родины: от  
 

  
3 неделя 

былинных богатырей до героев ВОВ.  
 

    
 

  Диагностика   
 

  4 неделя Белгород-город добра и благополучия Итоговый 
 

    праздник 
 

      

 2. Образовательная область: «Физическое развитие»  
 

 Парциальная программа дошкольного образования  
 

 «Выходи играть во двор» Л.Н.Волошиной  
 

 

Физическое развитие:  
В парциальной программе физического развития «Выходи играть во двор» выделено четыре 
самостоятельных модуля:  
Модуль 1 «Осень золотая»: тема №1 «Любимые игры бабушек и дедушек»; тема №2 

«Городки - игра народная»; тема №3 «Шишки, желуди, каштаны» Модуль 2 «Зимние забавы»: 
тема №1 «Мы хоккеисты»; тема №2 «Для зимы привычны санки»; тема №3 «Зима пришла, 

вставай на лыжи».  
Модуль 3 «Приди, весна красавица»: тема №1 «Игры родного края»; тема №2 «Мой веселый, 
звонкий мяч».  
Модуль 4 «Лето красное»: тема №1 «Летающий воланчик»; тема №2 «Веселые капельки»; 
тема №3 «Прыгалки, скакалки»  
В каждом занятии определено место и условия возникновения самостоятельной двигательной 
деятельности дошкольников.  
Содержание программы вариативно. Оно соответствует возрастным возможностям, 
интересам, потребностям детей и родителей, сезону, условиям ДО и может изменяться по 
желанию субъектов образовательного процесса.  
В режиме дня содержание программы реализуется на третьем физкультурном занятии, 

которое проводится на открытом воздухе, динамических часах (часах подвижных игр на 

прогулках), самостоятельной двигательной деятельности, индивидуальных занятиях, 

спортивных праздниках, развлечениях. Отбор содержания учитывает климатические 

особенности региона, периоды года, традиционные события, праздники, мероприятия. Таким 

образом, достигается интеграция содержания обязательной части образовательной программы 

и части, формируемой по выбору дошкольной образовательной организации. Это 

обеспечивает целостность комплексность образовательного процесса.  
Реализация содержания программы в режиме дня  

Формы работы Виды занятий  Количество и длительность занятий (в 

   мин.) в зависимости от возраста детей 

   6-7 лет 

Физкультурные На открытом воздухе, 1 раз в неделю 

занятия сюжетно-игровые   

Утренняя На открытом воздухе 2 недели 
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разминка  10-12 

 в теплый период года Ежедневно 
   

Динамические Час подвижных игр на Ежедневно 

часы прогулке 30 

 В форме игр и Ежедневно 

 упражнений  

 физкультурные паузы  

Физкультурные Сюжетно-игровые 1 раз в неделю 

досуги  40 

   

Самостоятельная На тропе здоровья, в Ежедневно 

двигательная обогащенной  

деятельность предметно-  

 развивающей среде, в  

 ситуациях: свободы  

 выбора деятельности;  

 «помоги товарищу» и  

 др.  

Познавательное Непосредственно- 1 раз в месяц 

развитие образовательная Презентации программы 

 деятельность 30 

  
2.3. Система мониторинга детского развития  

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики 
(оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).  
Педагогическая диагностика осуществляется 2 раза в год (октябрь, апрель). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе аутентичной оценки активности детей в 
спонтанной и специально организованной деятельности.  
В основе аутентичной оценки лежат следующие принципы.  
- Во-первых, она строится в основном на анализе реального поведения ребенка, а не на 

результате выполнения специальных заданий. Информация фиксируется посредством 

прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в 

естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях), а не в 

надуманных ситуациях, которые используются в обычных тестах, имеющих слабое 

отношение к реальной жизни дошкольников.  
- Во-вторых, если тесты проводят специально обученные профессионалы (психологи, 

медицинские работники и др.), то аутентичные оценки могут давать взрослые, которые 
проводят с ребенком много времени, хорошо знают его поведение. В этом случае опыт 

педагога сложно переоценить.  
- В-третьих, аутентичная оценка максимально структурирована.  
- И наконец, если в случае тестовой оценки родители далеко не всегда понимают смысл 

полученных данных, а потому нередко выражают негативное отношение к тестированию 
детей, то в случае аутентичной оценки ответы им понятны. Родители могут стать партнерами 

педагога при поиске ответа на тот или иной вопрос.  
Инструментарий для педагогической диагностики— диагностические карты педагогического 
мониторинга, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития 
каждого ребенка в ходе:  

 коммуникативной деятельности со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 
установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения 
конфликтов, лидерства и пр.);

 игровой деятельности;
 познавательно-исследовательской деятельности (как идет развитие детских 

способностей, познавательной активности);
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 музыкальной деятельности;                                                                                                             

 конструктивно-модельной деятельности;

 двигательной деятельности;

 изобразительной деятельности;

 самообслуживания и элементарного бытового труда;
 восприятия художественной литературы и фольклора. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения 
следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка,  
построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 
особенностей его развития);  
2) оптимизации работы с группой детей.  
В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические 
ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои 

действия. Результаты педагогического мониторинга заносятся в диагностические 
карты педагогического мониторинга и итоговую таблицу. 
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Сводная таблица оценки эффективности педагогических воздействий  
в ходе реализации ООП ДО МОУ «Беломестненская СОШ» 

структурное подразделение «детский сад» в 

подготовительной подгруппе  
за 20 -20 уч. год  

 

Образовательные области  

 

Социально- Познавательно Речевое Физическое Художествен 

коммуникативн е развитие развитие развитие  но- 

ое развитие       эстетическое 

        развитие 
          

Н К Н К Н К Н К Н К  
 

Итоговый Ф–  
показатель по П- 

группе (кол-во  

детей/%) 
И-

 
 
 
 
 
 
 

 

  Оценка уровня развития: 

 Ф – требуются фронтальные формы работы 

  П - требуются подгрупповые формы работы 

  И - требуются индивидуальные формы работы 

  2.4. Перспективный план взаимодействия с родителями на год 

Месяцы Названия мероприятий 

Сентябрь Форма работы: Развлечение. 

Тема работы: День знаний «1 сентября – День знаний» 

Цели: Поздравления детей и родителей с началом учебного года. 

Форма работы: родительское собрание 

Тема: «Возрастные особенности детей» 

Цели: познакомить с задачами воспитательно-образовательного процесса на 

новый учебный год, с психологом школы, с планом работы педагога-

психолога. 

Форма работы: Оформление родительского уголка на осеннюю тему. 

Тема работы: «Осень» 

Цели: Подготовить родительский уголок к осеннему сезону; привлечь 

внимание родителей к полезной и нужной информации. 

Памятка для родителей «Что должен знать и уметь будущий первоклассник». 

Тема работы: «Хлеб – всему голова». 

Форма работы: Папка – передвижка. 

Цели: воспитание уважения к людям, чьи профессии связаны с выращиванием 

и производством хлеба. 

Октябрь Форма работы: Газета ко Дню пожилого человека 

Тема работы: «Самые любимые, с праздником!» 

Цель: Воспитывать уважение к старшему поколению. 

Форма работы: Конкурс поделок из природного материала «Огородные 

фантазии» 

Форма работы: Индивидуальные беседы с родителями. 

Тема: «Спортивная форма для занятий физкультурой». 

Форма работы: консультация. 

Тема работы: «Наблюдения осенью» 



Цель: расширять педагогический опыт родителей. 

Тема работы: «Народная игрушка – памятник духовной и материальной 

культуры русского народа» 

Цель: привлечь внимание родителей к воспитанию у детей интереса, любви к 

истории народа. 

Форма работы: участие родителей вместе с детьми во всероссийской 

благотворительной акции 

Тема работы: «Белый цветок» 

 Форма работы: консультация. 

Цель: воспитывать сострадание, желание помочь, прийти на помощь больным 

людям. 

Форма работы: Осенние развлечения. 

Осенний праздник для детей и родителей. 

Тема работы: «Золотая Осень». 

Цели: Вовлекать родителей в совместное с детьми творчество, призывать их 

развивать творческие способности своих детей.  

Форма работы: Консультация для родителей 

Форма работы: Осенние развлечения. 

Осенний праздник для детей и родителей. 

Тема работы: «Золотая Осень». 

Цели: Вовлекать родителей в совместное с детьми творчество, призывать их 

развивать творческие способности своих детей.  

Форма работы: Консультация для родителей 

Ноябрь Тема: «Что можно рассказать детям о Дне народного единства?» 

Форма работы: Оформление стенгазеты родителями совместно с детьми 

Тема: «Единство навсегда» 

Форма работы: Папка – передвижка. 

Тема: «4 ноября – День народного единства» 

Форма работы: Выставка совместных работ родителей и детей. 

Тема: «До чего же он хорош, край, в котором ты живешь!» 

Форма работы: Индивидуальные беседы с родителями. 

Тема «Форма для музыкальных занятий». 

Форма работы: Беседа: «Удобная одежда детей в группе». 

Цели: Напомнить, что температурный режиме в группе благоприятно влияет 

на самочувствие детей. 

Памятка для родителей «Развиваем мелкую моторику пальцев рук». 

Форма работы: Газета ко Дню Матери. 

Тема: «Самая любимая, самая красивая» 

Цель: воспитание любви к родному человеку. 

Форма работы: Папка – передвижка. 

Тема работы: «Слово о матери». 

Цели: Воспитывать любовь, уважение к мамам, донести до детей, что дороже 

мамы никого нет, что мама – самый близкий и лучший друг. 

Форма работы: Выставка детских рисунков ко Дню Матери. 

Тема работы: «Мамочка – наше солнышко!». 

Цели: Вовлекать пап в совместное с детьми творчество, призывать их 

развивать творческие способности своих детей. 

Форма работы: Прогулки и экскурсии с детьми к месту строительства 

дома, библиотеку, школу. 

Форма работы Досуговое мероприятие. 

Тема работы: «День матери». 

Цель: Воспитание бережного, заботливого отношения к родному   

человеку. 

Декабрь Форма работы: Оформление родительского уголка на зимнюю тему. 

Тема работы: «Здравствуй, зимушка- зима!» 

Цели: Подготовить родительский уголок к зимнему сезону; привлечь 

внимание родителей к полезной и нужной информации. 

Форма работы: Папка-передвижка 



Тема работы: «Здоровый образ жизни семьи» 

Цель: Приобщать родителей к здоровому образу жизни. 

Форма работы: Тематический день 

Тема работы: «День здоровья» 

Цель: Приобщение родителей к участию в развлечении совместно с детьми. 

Форма работы: Конкурс поделок «Мастерская Деда Мороза» 

Цели: Приобщение малоактивных родителей к совместной групповой 

деятельности, дать возможность всем семьям проявить творчество, 

воспитывать желание порадовать всех перед празднованием Нового года. 

Форма работы: Папка-передвижка 

Тема работы: «Скоро, скоро Новый год!» 

Цель: Расширять знания родителей о Новогодних обычаях родной страны. 

Форма работы: Совместный праздник 

Тема работы: «Новогодняя сказка» 

Цель: Приобщение родителей к участию в подготовке к утреннику, украшение 

группы, зала, работа по сценарию. 

Дать всем почувствовать свою значимость и необходимость на совместном 

празднике, получить положительные эмоции, сюрпризы, улыбки от 

группового праздника. 

Январь Форма работы: Консультация 

Тема работы: «Грипп. Меры профилактики. Симптомы данного 

заболевания». 

Цель: Ознакомление с профилактической работой по предупреждению 

заболевания гриппом. 

Форма работы: Консультация 

Тема работы: «Русские обряды и традиции в Рождественские праздники» 

Цель: Расширить знания родителей и прививать культуру наследия русского 

народа в молодые семьи России. 

Форма работы: Участие в создании альбома. 

Тема работы: «Игрушки детей разных народов России». 

Цель: Привлечь родителей к совместной деятельности детей, 

воспитателей.Дать возможность проявлять свои творчество, фантазию, 

умения, объединять членов семьи единой целью. 

Форма работы: Круглый стол. 

Тема работы: Презентация альбома «Игрушки детей разных народов России». 

Цель: Дать возможность детям и родителям провести презентацию, гордиться 

своими умениями. 

Форма работы: Папка – передвижка. 

Тема работы: «Наблюдения в природе в январе» 

Цель: Распространение знаний среди родителей о том, как проводить 

наблюдения с ребенком за погодой, за растениями, за животными, зимующими 

птицами. Обращать внимание на красоту и мощь природы, богатство ее форм, 

красок. 

 Форма работы: Музыкальное развлечение «Рождественские колядки»  

Форма работы: Смотр-конкурс снежных фигур «Зимние фантазии» Цель: 

Приобщение родителей к совместной групповой деятельности, дать 

возможность всем семьям проявить творчество. 

Форма работы: Экологическая акция. 
Тема работы: «Птичья столовая» 

Цель: Участие в изготовлении кормушек. Расширение знаний о методах 

воспитания заботы, милосердия по отношению к животному миру. 

Февраль Форма работы: Консультация для родителей 

Тема: «Влияние пальчиковой гимнастики на умственное развитие ребенка». 

Цель: Рассказать о значении и влиянии пальчиковой гимнастики на 

умственное развитие ребенка; познакомить с несколькими упражнениями. 

Форма работы: Родительское собрание. 

Тема : «Здоровый образ жизни. Нужные советы».«Физкульт – ура!!» /памятки, 

рекомендации на тему здорового образа жизни, профилактика нарушения 



осанки, комплексы упражнений/. 

Цели: Создание условий для осознания родителями необходимости 

совместной работы д/с и семьи. Пропагандировать здоровый и активный образ 

жизни, информировать и знакомить с мерами профилактики плоскостопия, 

нарушения осанки. Предложить комплексы упражнений интересные 

подвижные игры. 

Форма работы: Спортивный праздник «День защитников Отечества»  

Форма работы: Консультация для родителей Тема: «Готовим руку 

дошкольника к письму». 

Цель: Дать рекомендации родителям по подготовке ребѐнка к школе. 

Форма работы: Беседа 

Тема: «Нравственное воспитание детей». 

Цель: Дать характеристику нравственного воспитания в детском саду, о его 

значении, особенностям. 

Форма работы: Памятка Тема: «Пальчиковые игры» 

Форма работы: Мини-библиотека 

Тема: «Все работы хороши, выбирай на вкус». 

Цель: создание книг – самоделок по тематике. 

Форма работы: Фотовыставка 

Тема: «Наши защитники» 
Цель: Воспитывать любовь, уважение к Российской армии; воспитывать 

доброжелательное отношение к людям; воспитывать желание быть похожими 

на сильных российских воинов. 

Форма работы: Совместный праздник 

Тема: «День защитника отечества» 

Цель: Воспитывать патриотические чувства: любовь к Родине; вызвать 

желание быть похожим на смелых и сильных солдат России 

Март Форма работы: Папка-передвижка 

Тема: «Весна» 

Цель: Подготовить родительский уголок к весеннему сезону; 

привлечь внимание родителей к полезной и нужной информации. 

Форма работы: Спортивное развлечение Тема: «В здоровом теле 

- здоровый дух». 

Цель: Приобщать детей к здоровому образу жизни и закреплять 

представления о положительном влиянии занятий физическими 

упражнениями для здоровья человека, через проведение 

совместного детско-родительского развлечения.  

Форма работы: Индивидуальные беседы Тема: «Режим дня». 

Цель: Напомнить, что правильный режим дня – 

основа здоровья дошкольника. 

Форма работы: Утренник к Международному женскому дню. 

«Весна пришла». 

Цель: Создать у детей и родителей радостное настроение вызвать 

эмоциональный подъем и сформировать праздничную культуру. 

Форма работы: Фотовыставка 

Тема: «Спорт и мы» 

Цель: Приобщать родителей к здоровому образу жизни. 

Апрель Форма работы: Информационный стенд 

Тема: «День смеха» 

Форма работы: Папка-передвижка 

Тема: «Загадочная Вселенная» 

Цель: Расширить знания о полете первого космонавта в космос, 

воспитывать 

уважение к профессии космонавта, чувство патриотизма 

Форма работы: Индивидуальные беседы 

Тема: «Взаимоотношения детей между собой в семье». 

Форма работы: Конкурс 

Тема: «Ловкий карандашик» - рисунки о космосе. 



Цель: Приобщение малоактивных родителей к совместной 

групповой 

деятельности, дать возможность всем семьям проявить 

творчество. 

Форма работы: Выставка 

Тема: «Космические дали» 

Цель: Закрепить знания о космосе, планетах, спутниках; 

развивать 

творческие способности детей и родителей. 6. Форма работы: 

Досуг 

Тема: «В гости к звездам» 

Цель: развивать познавательный интерес к данной теме; 

обогащать детско 

- родительские отношения опытом совместной творческой 

деятельности. 

- Форма работы: Стенгазета 

Тема: «Дружат народы нашей планеты». 

Цель: Уважать культуру, обычаи разных народов. 

Форма работы: Музыкальное 

развлечение «День смеха» Дни 

открытых дверей 

Форма работы: Памятка для родителей 

Тема: «Как заучивать наизусть стихотворения с детьми». 

Форма работы: Родительское собрание  

Тема: «Скоро в школу». 

Цель: Познакомить родителей с проблемами первоклассников (в 

период адаптации к школе) их причинами и способами 

коррекции; вовлечь родителей в процесс анализа возможных 

трудностей их детей; вооружить практическими советами и 

рекомендациями по подготовке ребенка к школе. 

Май Форма работы: Консультация 

Тема: «Как развивать мышление, память ребѐнка» 

Цель: Дать рекомендация по развитию мышления и памяти у 

ребѐнка, познакомить 

с игровыми упражнениями. 

Форма работы: Папка-передвижка 

Тема: «День победы!» 

Цель: Воспитывать чувство патриотизма, гордости, уважение к 

ветеранам и 

защитникам Родины. 

Форма работы: Беседа Тема: «Навыки письма». 

Цель: Формирование и развитие точности движения руки, 

ловкости пальцев, силы 

кисти. 

Форма работы: Выставка работ детей и родителей Тема: «День 

Победы». 

Цель: Воспитывать уважение к ветеранам и защитникам Родины; 

патриотизма у 

детей, чувства гордости за подвиг нашего народа в Великой 

Отечественной войне. 

Форма работы: Информационный стенд Тема: «Что купить 

первокласснику». 

Цель: Дать советы родителям. 

Форма работы: Памятка для родителей 

Тема: «Что необходимо знать и уметь ребенку, поступающему в 

школу». 

Форма работы: Конкурс рисунков и фотографий «Моѐ село 

Беломестное» 



Форма работы: Утренник 

Тема: «Прощай детский сад, здравствуй школа!» 

Цель: создание положительного эмоционального фона, 

праздничного настроения; 

дать детям возможность показать свои знания; формировать 

позитивное отношение 

к знаниям и школе. 
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2.5. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей с ОВЗ. 
В подгоруппе нет детей с ОВЗ на 01.09.2022г.. 
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 III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

 

 3.1 Режим дня подготовительной подгруппы 
 комбинированной направленности 
 (12 часового пребывания) 

 на холодный период 
  

7.00-8.20 Прием детей, игры, утренняя гимнастика, самостоятельная 

 деятельность детей, дежурство 

8.20-8.50 Подготовка к завтраку, завтрак 
  

8.50-9.00 Самостоятельная деятельность детей, подготовка к 

 непрерывной образовательной деятельности 

9.00-9.30, 

10.35- 11.05. 

Непрерывная образовательная деятельность,  

коррекционная работа с детьми 

10.10-10.20. Второй завтрак 

11.05. – 12.25 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, 

 самостоятельная деятельность детей) 

12.25-12.35 Возвращение с прогулки 

12.35-12.55 Подготовка к обеду, обед 

12.55-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 

15.00-15.20 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, 

 гимнастика после сна 

15.20 -15.30 Подготовка к полднику 

Полдник 15.30-15.50 

15.50-16.40 

НОД, совместная образовательная деятельность с детьми с 

учѐтом интеграции образовательных областей, 

 коррекционная работа с детьми 

16.40.-18.00. 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная 

деятельность детей. 

18.00.-19.00. 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная 

деятельность детей, уход детей домой 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Режим дня подготовительной подгруппы 
 комбинированной направленности 
 (12 часового пребывания) 

 на теплый период 

  

7.00-8.25 Прием детей на свежем воздухе, игры, утренняя 

 гимнастика, самостоятельная деятельность детей 

8.30-8.55 Подготовка к завтраку, завтрак 
  

8.55-9.20 Игры, беседы с детьми, самостоятельная деятельность 

 детей 

9.20-12.35 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 
  

9.30-10.00 Образовательные развивающие ситуации на игровой основе 

 на участке 

10.00-10.10 Второй завтрак 
  

12.35-12.45 Возвращение с прогулки, водные процедуры, подготовка к 

 обеду 

12.45-13.05 Обед 
  

13.05-15.30 Подготовка ко сну, дневной сон 
  

15.30-15.45 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, 

 гимнастика после сна 

15.45-16.05 Подготовка к полднику, полдник 
  

16.05.-19.00 Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная 

 деятельность детей, уход детей домой. 
 

3.2.Учебный план 

Объѐм учебного времени на 2022 – 2023 учебный год 
по основной образовательной программе дошкольного образования  

МОУ «Беломестненская СОШ» структурное подразделение «детский сад» 

№ п/п Базовая часть Подготовительная подгруппа  
Длительность НОД 30 мин. 

 ОО «Познавательное развитие» 

1.1 Познавательно-исследовательская 1 

 деятельность (Познание формирование  

 целостной картины мира, расширение кругозора)  

  Итого: 4 НОД в месяц (из них 

  1* НОД в месяц отводится на 

  реализацию парциальной 

  программы); 36 в год. 

1.2 Познавательно-исследовательская 2 

 деятельность (Познание. Формирование  

 элементарных математических представлений)  

  Итого: 8 НОД в месяц; 72- 

  в год 

 ОО «Речевое развитие» 

1.3 Коммуникативная деятельность 2 

  Итого: 8 НОД в месяц; 72 в год 

1.4 Восприятие художественной литературы и Ежедневно 

 фольклора  

 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

1.5 Изобразительная деятельность (Рисование) 2 

  Итого: 8 НОД в месяц; 72 -в год 

   



 

1.6 Изобразительная деятельность 0,5 

 (Лепка)  

  Итого: 2 НОД в месяц; 18 -в год 

1.7 Изобразительная деятельность 0,5 

 (Аппликация)  

  Итого: 2 НОД в месяц;16 в год 
   

1.8 Конструирование 1 

  Итого: 4 НОД в месяц; 36 в 

  год 

 ОО «Физическое развитие» 

1.9 Двигательная деятельность 1+1+1* (на прогулке) 

  Итого: 12 в месяц (из них 4* 

  НОД в месяц отводится на 

  реализацию парциальной 

  программы); 108 в год 

 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
   

1.1 Музыкальная деятельность 2 

0   

  Итого: 8 НОД в месяц(из них 

  2* НОД в месяц отводится на 

  реализацию парциальной 

  программы); 72 в год 

 ИТОГО в неделю: 14/420 мин 

   



Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Кол-во НОД 

и часов в 

неделю  
1. Позн-исслед. 

деятельность 
(Познание. 

Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора)  ОО 

«Познавательное 

развитие»              

9.00-9.30. 

 

1. Позн-исслед. 

деятельность   

(Познание 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений)  

09.00 – 09.30 

1.Коммуник-я 

деятельность ОО                         
«Речевое 

развитие»             

09.00 – 09.30 

1. Позн-исслед. 

деятельность   

(Познание 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

09.00 – 09.30 

1.Коммуник-я 

деятельность ОО                         
«Речевое развитие»             

09.00 – 09.30. 

13 ч в неделю 

390 мин,(6,5ч.) 

2. 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) ОО 

«Художественно – 

эстетическое 

развитие»                  

10.35 – 11.05 

 

 

2. Музыкальная 

деятельность 
«Художественно 

– эстетическое 

развитие»      

10.35- 11.05             

2. Музыкальная 

деятельность 
«Художественно 

– эстетическое 

развитие»      

10.35- 11.05 

Изобразительна

я деятельность 
(Лепка/Апплика

ция ) ОО 

«Художественно 

– эстетическое 

развитие»  

09.40.-10.10.                 

2. 

Изобразительная 

деятельность 
(рисование) ОО 

«Художественно – 

эстетическое 

развитие»                  

10.10. – 10.40. 

 

 2 половина дня 

 

Двигательная 

деятельность 

ОО «Физическое 

развитие»               

15.50 – 16.20   

 2 половина дня 

 

Двигательная 

деятельность 

ОО «Физическое 

развитие»                

15.50 – 16.20.   

 

3.Двигательная 

деятельность ОО 
«Физическое 

развитие»           

11.20 – 11.50   
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2.0  Вариативная часть (модульная) Подготовительная подгруппа   
 

        ОО «Познавательное   
 

        развитие»   
 

2.1  Программа «Белгородоведение»Т.М.Стручаевой, 1* раз в месяц   
 

   Н.Д.Епанчинцевой       
 

   Познавательно-исследовательская     
 

   деятельность         
 

   (Познание формирование целостной картины     
 

   мира, расширение кругозора)       
 

        Итого 1 НОД в месяц/9 НОД в   
 

        год   
 

     ОО «Физическое развитие»    
 

2.2   4* раза в месяц   
 

     Л.Н.Волошина 

«Выходи играть 

во двор» 

  Длительность НОД -30 минут   
 

           
 

        
 

        Итого 4 НОД в месяц/36 НОД   
 

        В год   
 

 *-парциальные программы       
 

    

3.3. Схема распределения образовательной деятельности 

   
 



3.4. Циклограмма двигательной активности. 

   Подготовительная группа  

   

Подвижные игры во время приѐма детей Ежедневно 10-12 мин.  
    

Утренняя гимнастика  Ежедневно 10-12 мин.  
    

Физкультминутки  2-3 мин.  
  

Музыкально – ритмические движения. НОД по музыкальному развитию 12-15 мин. 
    

Непосредственная образовательная 3 раза в неделю 30 мин.  

деятельность по физическому развитию   

   

Подвижные игры:  Ежедневно не менее двух игр по 10-12 мин. 

- сюжетные;    

- бессюжетные;    

- игры-забавы;    

- соревнования;    

- эстафеты;    

- аттракционы.    

Оздоровительные мероприятия: Ежедневно 8 мин.  

- гимнастика пробуждения   

- дыхательная гимнастика   

Физические упражнения и игровые задания: Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 

- артикуляционная гимнастика; 10-15 мин.  

- пальчиковая гимнастика;   

- зрительная гимнастика.    

Физкультурный досуг  1 раз в месяц 30мин.  
    

Спортивный праздник  2 раза в год по 30-35 м.  
    

День здоровья  1 раз в квартал  
   

Самостоятельная двигательная Ежедневно.   Характер   и   продолжительность 

деятельность детей в течение дня зависятотиндивидуальных данныхи 

   потребностей детей.  

   Проводится под руководством воспитателя. 

 

 

3.5. Описание традиционных событий (праздники, развлечения, досуги) 
 

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет 

обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, 

способствует формированию умения занимать себя.  
Расширять представления детей о международных и государственных праздниках.  
Развивать чувство сопричастности к народным торжествам.  

Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его 
проведении.   
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Праздничные мероприятия, традиции и развлечения 
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Сентябрь 
День знаний. Физкультурное 

 

развлечение «В здоровом теле, 
 

 
 

 здоровый дух». 
 

   

Октябрь Осенние развлечения. 
 

День здоровья 
 

 
 

   

Ноябрь 
Педагогические мероприятия 

 

посвящѐнные «Дню матери» 
 

 
 

   

Декабрь 
Новогодние праздники. Тематический 

 

вечер «Новогодняя сказка» 
 

 
 

   

Январь Музыкальное развлечение 
 

«Рождественские колядки» 
 

 
 

 День здоровья 
 

   

Февраль Спортивный праздник «День 
 

защитников Отечества» 
 

 
 

   

 Фольклорный праздник «Пришла 
 

 Масленица с блинами» 
 

   

Март 
Утренники к Международному 

 

женскому дню. 
 

 
 

 Развлечение «Весна пришла». 
 

   

Апрель 
Музыкальное развлечение «День 

 

смеха» 
 

 
 

 Дни открытых дверей, развлечение ко 
 

 Дню птиц, развлечение ко Дню земли, 
 

 День здоровья 
 

   

Май Педагогические мероприятия 
 

посвященные «Дню Победы» 
 

 
 

 Выпускной вечер 
 

   

Июнь 
Спортивные праздники, посвященные 

 

«Дню защиты детей» 
 

 
 

   

Июль Праздник, посвященный «Дню семьи, 
 

любви и верности» 
 

 
 

 День здоровья 
 

   

Август Праздник «Прощание с летом» 
 

 
 

  
 



3.6. Перспективно-тематическое планирование на учебный год 

Интегрирую

щая 

тема периода 
Педагогические задачи 

Варианты 

итоговых 

мероприятий 

День знаний! 

(1 -2 -я неделя 

сентября) 

 

Развитие познавательного интереса, интереса к 

школе, к книгам. Закрепление знаний детей о школе, 

о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в  школе, 

о школьных принадлежностях и т. д. Формирование  

представлений о профессии учителя и «профессии» 

ученика, положительного отношения к этим видам 

деятельности. 

Праздник «День 

знаний». 

Осень 

(2-я - 5-я 

неделя 

сентября) 

 

Расширение знаний детей об осени. Продолжение 

знакомства   с сельскохозяйственными профессиями. 

Закрепление знаний о правилах безопасного 

поведения в природе. Закрепление знаний о временах 

года, последовательности месяцев в году. Воспитание 

бережного отношение к природе. 

Расширение представлений об особенностях 

отображении осени в произведениях искусства 

(поэтического, изобразительного, музыкального). 

Развитие интереса к изображению осенних явлений в 

рисунках аппликации. Расширение знаний о 

творческих профессиях. 

Праздник 

«Осень». 

Выставка 

детского 

творчества. 

Мониторинг 

(1-я неделя 

октября) 

Заполнение персональных карт детей. Разработка 

индивидуальног

о маршрута 

развития 

ребенка 

Мой город, 

моя страна, 

моя планета 

(2-я-5-я недели 

октября) 

 

Расширение  представлений детей о родном крае. 

Продолжение знакомства с достопримечательностями 

региона, в котором живут дети. 

Воспитание любви к «малой Родине», гордости за 

достижения своей страны. Рассказы детям о том, что 

Земля — наш общий дом, на Земле много разных 

стран,  важно жить в мире со всеми народами, знать и 

уважать их культуру, обычаи и традиции. 

Выставка 

детского творчества. 

День 

народного 

единства 

(1-5 

-я неделя 

ноября) 

Расширение представлений детей о родной стране, 

о государственных праздниках. Сообщение детям 

элементарных сведений об истории России. 

Углубление и уточнение представлений о Родине – 

России. Поощрение интереса детей к событиям, 

происходящим е стране, воспитание чувства гордости 

за ее достижения. 

Закрепление знаний о флаге, гербе и гимне России. 

Расширение представлений о Москве — главном 

городе, столице России. Рассказать детям о Ю. А. 

Гагарине и других героях космоса. Воспитание 

уважения к людям разных национальностей и их 

обычаям. 

Праздник 

«День народного 

единства» 

Выставка 

детского 

творчества. 

Новый год 
(1-5 неделя 

декабря) 

 

Привлечение детей  к активному разнообразному 

участию в подготовке к празднику и его проведению. 

Поддержание чувства удовлетворения, возникающего  

от участия в коллективной предпраздничной 

деятельности. Знакомство с  основами праздничной 

культуры. Формирование эмоционально 

Праздник 

«Новый год» 

Выставка 

детского 

творчества. 



положительного отношения к предстоящему 

празднику, желание активно участвовать в его 

подготовке. Поощрение  стремления поздравить 

близких с праздником, преподнести подарки, 

сделанные своими руками. Продолжать знакомить с 

традициями празднования Нового года в различных 

странах. 

Зима 
(2-я-4-я недели 

января) 

 

Продолжение знакомства с зимой, с зимними 

видами спорта. Расширение и обогащение знаний об 

особенностях зимней природы (холода, заморозки, 

снегопады, сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на селе; о безопасном 

поведении зимой. Формирование первичного 

исследовательского и познавательного интереса через 

экспериментирование с водой и льдом. 

Продолжение знакомства с природой Арктики и 

Антарктики. Формирование представлений об 

особенностях зимы в разных широтах и в разных 

полушариях Земли. 

Праздник 

«Зима». 

Зимняя 

олимпиада. 

Выставка 

детского 

творчества. 

День 

защитника 

Отечества 

(1-я-З-я недели 

февраля) 

Расширение представлений детей о Российской 

армии. Рассказы о трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы войн храбро 

сражались и защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. Воспитание в духе патриотизма, 

любви к Родине. 

Знакомство с разными родами войск (пехота, 

морские, воздушные, танковые войска), боевой 

техникой. Расширение гендерных представлений, 

формирование у мальчиков стремления быть 

сильными, смелыми, стать защитниками Родины; 

воспитание у девочек уважения к мальчикам как 

будущим защитникам Родины. 

Праздник «23 

февраля - день 

защитника 

Отечества». 

Выставка 

детского 

творчества. 

Международн

ый женский 

день 

(4-я неделя 

февраля — 1-я 

неделя марта) 

 

Организация всех видов детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой,  

познавательно исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитание уважения 

к воспитателям. Расширение гендерных 

представлений, воспитание у мальчиков 

представлений о том, что мужчины должны внимательно 

и уважительно относиться к женщинам. Привлечение 

детей к изготовлению подарков маме, бабушке, 

воспитателям. Воспитание бережного и чуткого 

отношения к самым близким людям, формирование 

потребности радовать близких добрыми делами. 

Праздник «8 

Марта». 

Выставка 

детского 

творчества. 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 
(2-я-5-я недели 

марта) 

Знакомство  детей с народными традициями и 

обычаями. 

Расширение представлений об искусстве, 

традициях и обычаях народов России. Продолжение 

знакомства детей с народными песнями, плясками. 

Расширение представлений о разнообразии народного 

искусства, художественных промыслов (различные 

виды материалов, разные регионы нашей страны и 

мира). Воспитание интереса к искусству родного 

Фольклорный 

праздник. 

Выставка 

детского 

творчества. 



края;  любви и бережного отношения к 

произведениям искусства. 

Весна 

(1-я-3-я недели 

апреля) 

 

Формирование у детей обобщенных представлений 

о весне, приспособленности растений и животных к 

изменениям в природе. 

Расширение знаний о характерных признаках 

весны; о прилете птиц; о связи между явлениями 

живой и неживой природы и сезонными видами 

труда; о весенних изменениях в природе. 

Праздник 

«Весна-красна». 

День Земли -22 

апреля. 

Выставка 

детского 

творчества. 

Мониторинг 

(4-я неделя 

апреля) 

Заполнение  персональных карт детей. Разработка 

индивидуальног

о маршрута 

развития 

ребенка 

День Победы 

(1-я 2-я неделя  

мая) 

Воспитание детей в духе патриотизма, любви к 

Родине. 

Расширение знаний о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны в 

войне. 

Знакомство с памятниками героям Великой 

Отечественной войны. Рассказы детям о воинских 

наградах дедушек, бабушек, родителей. Рассказы о 

преемственности поколений защитников Родины: от 

былинных богатырей до героев Великой 

Отечественной войны. 

Праздник «День 

Победы». 

Выставка 

детского 

творчества. 

До свидания, 

детский сад! 

Здравствуй, 

школа! 

(2-я-4-я недели 

мая) 

 

Организация всех видов детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно 

-исследовательской, продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) на тему прощания с детским 

садом и поступления в школу. 

Формирование эмоционально положительного 

отношения к предстоящему поступлению в 1-й класс. 

Праздник «До 

свидания, 

детский сад!» 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме  (1 неделя июня — 3-я 

неделя августа) 
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3.7. Описание материально-технического и методического обеспечения Программы 
 

Материально-технические условия реализации Программы соответствуют: 

1) требованиям санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

2) требованиям правил пожарной безопасности;  
3) требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями развития детей;  
4) требованиям оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной 
средой;  
5) требованиям к материально-техническому обеспечению программы (учебно-

методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

Материально – техническое обеспечение программы. 
 

Вид помещения функциональное   Оснащение 
 

использование    
 

    
 

Групповая комната   Дидактические игры на развитие психических функций 
 

 Сенсорное развитие 
  – мышления, внимания, памяти, воображения 

 

   Дидактические материалы по сенсорике, математике,  

 Развитие речи 
 

 

  развитию речи, обучению грамоте.  

 Ознакомление с окружающим 
  

 

  Географический глобус  

 

миром 
 

 

   Географическая карта мира  

 Ознакомление с 
 

 

  Карта России  

 

художественной литературой и 
 

 
   

 
художественно – прикладным 

 
 

  
  Муляжи овощей и фруктов 

 

 творчеством 
 

 

  

 Календарь погоды 
 

 Развитие элементарных 
 

 

 

  Плакаты и наборы дидактических наглядных 
 

 математических представлений  

  

материалов с изображением животных, птиц,  

 Обучение грамоте 
  

 

  
насекомых, обитателей морей, рептилий  

 Развитие элементарных 
  

 

 
 Магнитофон, аудиозаписи  

 историко – географических 
 

 

  

  Детская мебель для практической деятельности 
 

 представлений  
 

  

 Книжный уголок 
 

 Сюжетно – ролевые игры 
 

 

 

  Уголок для изобразительной детской деятельности 
 

 Самообслуживание 
 

 

 

  Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых игр: 
 

 Трудовая деятельность 
 

 

  

«Семья»,  «Магазин»,  «Парикмахерская»,  «Больница», 
 

 Самостоятельная творческая 
  

 

  
«Школа», «Библиотека» и др.  

 деятельность 
  

 

  

 Природный уголок 
 

 Ознакомление с природой, труд  

 Конструкторы различных видов 
 

 в природе 
 

 

  

 Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото. 
 

 Игровая деятельность 
 

 

 

  Развивающие игры по математике, логике 
 

   
 

    Различные виды театров 
 

    Физкультурное  оборудование  для  гимнастики  после 
 

    сна: ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, 
 

    резиновые кольца и кубики 
 

     
 

Спальное помещение   Спальная мебель 
 

 Дневной сон    
 

 Гимнастика после сна    
 

Приѐмная   Информационный уголок 
 

 Информационно – 
 Выставки детского творчества 
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 просветительскаяработас  Наглядно – информационный материал   
 

 родителями   Шкафчики для переодевания    
 

Методический кабинет  Библиотека педагогической и методической 
 

 Осуществление методической 
 литературы      

 

 Библиотека периодических изданий   
 

 

помощи педагогам 
  

 

   Пособия для образовательной деятельности  

 Организация консультаций, 
 

 Опыт работы педагогов 
    

 

 
семинаров, педагогических 

    
 

 
 Материалы консультаций, семинаров, семинаров – 

 

 советов 
 

 

   
практикумов 

     
 

          
 

      Демонстрационный, раздаточный материал для занятий 
 

     с детьми      
 

     Иллюстративный материал    
 

     Скульптуры малых форм (глина, дерево)   
 

     Игрушки, муляжи     
 

Музыкальный зал   Библиотека методической литературы, сборники нот 
 

 Музыкальная деятельность 
  Шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов 

 

 и прочего материала     
 

 Индивидуальные занятия 
     

 

 Музыкальный центр 
    

 

 Тематические досуги 
    

 

  
     

 

 Развлечения 
      

 

   Разнообразные музыкальные инструменты для детей  

 Театральные представления 
 

 Подборка аудио кассет с музыкальными  

 Праздники и утренники 
 

 произведениями     
 

 Занятия по хореографии 
     

 

 Различные виды театров     
 

 Родительские собрания и 
    

 

  Ширма для кукольного театра    
 

 прочие мероприятия для 
   

 

 Детские взрослые костюмы    
 

 

родителей 
   

 

   Детские и хохломские стулья 
   

 

 

 
    

 

  
 Мультимедийное оборудование 

   
 

       
 

Физкультурный зал  Спортивное  оборудование  для  прыжков,  метания, 
 

 Двигательная деятельность 
 лазания и т.д.      

 

 магнитофон 
     

 

 Спортивные досуги 
     

 

       
 

 Развлечения, праздники        
 

 Консультативная работа с        
 

 родителями и воспитателями        
 

   Методическое обеспечение реализации Программы   
 

  Управление в ДОО  
 

 Баранова В.Н.,Белоусова Р.Ю.,Дурнова И.Н. Информатизация дошкольной  
образовательной организации. Изд-во «ТЦ Сфера» ,2016                                           

 Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в системе воспитательно-образовательной 
работы детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

 Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы». Подготовительная  группа/Ред.-сост. В. Вилюнова – М.: Мозаика-Синтез, 

2015 

Наглядно-дидактические пособия 

 Комплекты для оформления родительских уголков  

Психолог в детском саду, мониторинг 

 Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

 Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. - М.: Мозаика- Синтез, 

2014 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. - М.: Мозаика- 

 Синтез, 2015.                                                                                                                                85 



 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

 Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. - М.: Мозаика-               

 Синтез, 2016. 

 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. - М.: 

 Мозаика-Синтез, 2015. 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с деьми 2-7 лет. - М.: 

Мозаика- 

 Синтез, 2015. 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. - М.: 

 Мозаика-Синтез,2014. 

* Наглядно-дидактические пособия 

 Серия «Мир в картинках»: 

 - «Государственные символы России» 

 - «День Победы» 

 Серия «Рассказы по картинкам»: 

 - «Великая Отечественная война в произведениях художников» 

 - «Защитники Отечества» 

 Серия «Расскажите детям о…»: 

 - «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы» 

 - «Расскажите детям о Московском кремле» 

 - «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года» 

ОО «Познавательное развитие» 

* Методические пособия 

 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

 дошкольников. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

 Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. – М.: 

 Мозаика- Синтез, 2014. 

 Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 

 дошкольников. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

 миром. – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

 представлений. Подготовительная  группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

* Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Играем в сказку»: 

 -  «Три медведя» 

 - «Три поросенка» 

Серия «Мир в картинках»: 

- «Авиация» 

- «Автомобильный транспорт» 

- «Арктика и Антарктика» 

- «Бытовая техника» 

- «Водный транспорт» 

- «Высоко в горах» 

- «Инструменты домашнего мастера» 

- «Космос» 

-  «Посуда» 

- «Деревья и листья» 

- «Домашние животные» 

- «Домашние птицы» 

- «Экология России» 

- «Защитники России»                                                                                                                        86 



- «Комплект для организации прогулок с детьми на каждый день» 

- Интерактивный плакат «Государственные символы Российской Федерации» 

- «Животные – домашние питомцы» 

- «Животные жарких стран» 

- «Животные средней полосы» 

- «Морские обитатели» 

- «Насекомые» 

- «Рептилии и амфибии» 

- «Овощи» 

- «Фрукты» 

- «Цветы» 

- «Ягоды лесные 

- «Ягоды садовые» 

 Серия «Рассказы по картинкам»: 

- «В деревне» 

- «Кем быть?» 

- «Мой дом» 

- «Профессии» 

- «Времена года» 

- «Весна» 

- «Зима» 

- «Лето» 

- «Осень» 

- «Родная природа» 

- «Защитники Отечества» 

 Серия «Расскажите детям о…»: 

- «Расскажите детям о бытовых приборах» 

- «Расскажите детям о космонавтике» 

-  «Расскажите детям о специальных машинах» 

- «Расскажите детям о хлебе» 

- «Расскажите детям о домашних животных» 

-  «Расскажите детям о животных жарких стран» 

-  «Расскажите детям о фруктах» 

- «Расскажите детям о Московском Кремле» 

- «Расскажите детям о музыкальных инструментах» 

- «Расскажите детям об Отечественной войне 1812года» 

ОО «Речевое развитие» 

* Методические пособия 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика- 

 Синтез, 2016. 

 Серия «Грамматика в картинках»: 

 - «Антонимы. Глаголы» - «Говори правильно» - «Множественное число» 

 - «Многозначные слова» - «Один - много» - «Словообразование» - «Ударение» 

 Серия «Рассказы по картинкам»: 

 - «Курочка Ряба» 

 - «Репка» 

 - «Теремок» 

 Интерактивный плакат «Информация о животных, их звуки и изображения» 

 Интерактивный плакат «Читаем по слогам» 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

* Методические пособия 

 Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. – М.: 

 Мозаика- Синтез, 2014. 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность. Подготовительная группа. – М.: 

Мозаика-                                                                    87 



 Синтез, 2016. 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Подготовительная 

группа. – 

 М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

 Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

  
 

Материально-технические условия для реализации парциальной программы 

«Белгородоведение».  
В группе должен быть создан краеведческий уголок, посвященный белгородской 

символике. Юные белгородцы знакомятся здесь с картой России и Белгородской области, 
стендами «Старый и современный Белгород», «Гербы Белгорода и Белгородской 

области», альбомом «Наш Белгород», «Наше село- Таврово». Многочисленные буклеты, 

наборы открыток рассказывают о третьем ратном поле России, Огненной дуге, 

Мемориале  
в честь героев Курской битвы. Уголок содержит большое количество краеведческой 

литературы, дидактических игр: «Мой микрорайон», «Что, где, когда?», «История моды», 

«Вода - суша» и др. Для познавательной работы с детьми в ДОУ используются кубики 
«Животный мир Земли», «История человечества», кукла с набором народных костюмов 

России и Белгородской области.  
В фойе детского сада размещается геральдика Белгорода и области. Желательно 

оформить фотовыставку с достопримечательностями Белгорода и области.  
Для того чтобы игры, игровые упражнения, занятия, экскурсии были интересными, 

используются такие универсальные средства, как:  
- наглядно-демонстративный и раздаточный материал (разнообразные объекты 

окружающего мира, сюжетные и предметные картинки, предметы старины, модели, 

схемы, планы и т.д.); - литературный материал (загадки, стихи, считалки, потешки, 
песенки, заклички);  

- музыкальный материал (колыбельные, народные песни).  
При организации педагогического процесса по патриотическому воспитанию 

дошкольников посредством ознакомления с краеведческими материалами используется 
широкий спектр самых разнообразных материалов: 

-географические карты, глобус, планы, схемы; 

- гербарии первоцветов, лекарственных растений, листьев и семян деревьев; 

- наборы образцов полезных ископаемых; 

- народные игрушки; 

- иллюстрации с изображением народных костюмов;  
- предметные сюжетные картинки, иллюстрации, репродукции произведений 

изобразительного искусства, ярко иллюстрирующие самобытность народной культуры;  
- стихи, загадки, потешки, пословицы, поговорки.  
Методическое обеспечение программы 

 Белгородоведение. Парциальная программа

 для дошкольных образовательных 

организаций /Т.М.Стручаева, Н.Д.Епанчинцева, и др. – Белгород: ООО «Эпицентр», 

2015.  
– 16 с.  

 «Белгородоведение» для дошкольных образовательных организаций /Методические 
рекомендации/ Под редакцией: Н.Д. Епанчинцевой, Т.М. Стручаевой. – Белгород: ООО

«Эпицентр», 2015. –20с.

 

Методическое обеспечение парциальной программы физического развития 

«Выходи играть во двор».  
1. Выходи играть во двор: парциальная программа/ Л.Н. Волошина и др.Белгород: 

издательство Бел РИПК, 2015г. – стр. 

3.8. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.   
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Развивающая предметно -пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства МОУ, группы и участка, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей                                 
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разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию 

различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных 

особенностей детей и построена на следующих принципах:  
Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 
соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают: 
 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком 
и водой);  
• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 
подвижных играх и соревнованиях;  
• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 
окружением;  

• возможность самовыражения детей.  
Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 
меняющихся интересов и возможностей детей.  

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные 
составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные 

материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре).  
Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 
оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой материал периодически  
сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 
активность детей.  

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 
материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность 
и сохранность материалов и оборудования.  
Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех  

ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. Оборудование 
помещений ДОО должно быть безопасным, здоровьесберегающим,  
эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна соответствовать росту и 

возрасту детей, игрушки —обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий 

эффект. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, 

пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности 

детей, отвечающей потребностям детского возраста. Пространство группы следует 

организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), 

оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для 

творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя 

занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.  
Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 
образовательного процесса.  

В группе созданы различные центры активности: 
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• Центр коммуникативной деятельности. 

• Центр познавательно-исследовательской деятельности. 

• Центр математического развития. 

• Центр конструктивной деятельности. 

• Центр «Здравствуй, книжка». 

• Центр сохранения здоровья ребенка, ОБЖ. 

• Центр продуктивной деятельности. 

• Центр музыкальной деятельности. 

• Центр игровой деятельности. 

• Центр социализации. 

• Центр труда. 

• Центр двигательной деятельности. 

• Уголок уединения.
 

Все перечисленные центры оснащены необходимым оборудованием, пособиями, игрушками и 
методической литературой.  

Особенности организации предметно-пространственной среды 

для обеспечения эмоционального благополучия ребенка.  
Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в структурном подразделении 

«детский сад»  должна быть располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро осваиваются 

в ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, 

должны быть оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. 

Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять 

интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим 

оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые 

ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, 

излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, 

пространства.  
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития самостоятельности.  
Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок (мастерских, исследовательских 

зон, библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по собственному 
желанию. Предметно-пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и 

проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель.  
Особенности организации предметно-пространственной среды для 

развития игровой деятельности. 
Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться  
в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно 

быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность участвовать в 
создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование 

должны иметь и родители.  
Особенности организации предметно-пространственной среды для 

развития познавательной деятельности.  
Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для активного исследования и 

решения задач, содержать современные материалы  
(конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.).  

Особенности организации предметно-пространственной среды для 

развития проектной деятельности.  
Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое количество 

увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение  
— важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые можно 

использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей. 
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Особенности организации предметно-пространственной среды для 

самовыражения средствами искусства.  
 Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых материалов, возможность 

заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных 

инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами 

ремесел, поделками по дереву, из глины и пр.  

Особенности организации предметно-пространственной среды для физического развития. 
Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться, 

познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети 
должны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка 

должна предоставлять условия для развития крупной моторики.  
Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть 

трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места для 
двигательной активности). 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды 

в подготовительной подгруппе  
Предметно-развивающая среда в группах 

Наимено

вание  Направленность    Оборудование   
 

Центр  Расширение  - Оборудование для ходьбы, бега, равновесия, 
 

двигател

ьной  индивидуального  для прыжков, для катания, бросания, ловли. 
 

деятельн

ости  двигательного опыта в - Атрибуты к  подвижным и  спортивным 
 

  самостоятельной  играм.    
 

  деятельности;  - Нетрадиционное физкультурное 
 

  расширение знаний о оборудование  Иллюстрации «Виды спорта»; 
 

  видах спорта, об  -  Альбомы:  «Виды  спорта»,  «Олимпийские 
 

  истории спорта.  игры».    
 

    - Картотека подвижных игр.   
 

    - Картотека физкультминуток.   
 

    - Картотека упражнений.   
 

    - картотека утренней гимнастики   
 

    -   Комнатные   растения   в   соответствии   с 
 

  Расширение  возрастными рекомендациями   
 

  познавательного  - Сезонный материал   
 

  опыта, его  - Литература природоведческого  содержания,  

  

использование в  
 

  набор картинок.   
 

Центр 

труда 

 

трудовой 

   
 

  
- Материал для   проведения элементарных  

  деятельности.  
 

   

опытов 
   

 

       
 

    - Инвентарь для трудовой  деятельности 
 

    - Природный и  бросовый  материал. 
 

    - Картинки насекомых, зверей, птиц, рыб. 
 

    - Игры природоведческой направленности. 
 

    - Календари наблюдений, погоды. 
 

    - Картинки времен  года  «Весна»,  «Лето», 
 

    «Осень», «Зима»   
 

    -  Макеты  леса,  зимнего  и  летнего  водоемов, 
 

    роста   и   развития   животных,   размещение 
 

    животных мира;   
 

    - энциклопедии, книги, схемы.   
 

  Проживание,  - Напольный строительный материал;  
 

Центр  преобразование  - Настольный строительный материал;  
 



констру

ктивной  познавательного опыта -  Пластмассовые  конструкторы  (с  крупными  
 

деятель

ности  в продуктивной  деталями);    
 

  деятельности. Развитие -  Пластмассовые  конструкторы  с  мелкими  
 

  ручной умелости,  деталями;    
 

  творчества. Выработка - Мягкие модули.   
 

  позиции творца.       
 

         
 



 

 

 
 

 

Реализация 

ребенком  - Атрибуты для с-р игр по возрасту детей 

Центр игровой полученных  и  («Семья», «Больница», «Магазин», «Дом», 

деятельности 

имеющихся знаний  об 
окружающем мире в 
игре. «Парикмахерская», «Библиотека», 

 Накопление    «Школа», «Зоопарк», «Кафе»,   

 жизненного опыта. «Аэродром», «МЧС», «Полиция»,  

  «Моряки», «Армия», «Строители» и 

     предметы- заместители.    
      

 Расширение  - Макеты улицы, перекрестка.   

Центр познавательного - Дорожные знаки.     

сохранения опыта, его    -   Игры   «Дорожная   азбука»,   «Правила 

здоровья использование в  дорожного   движения»,   «Законы   улиц   и 

ребѐнка, ОБЖ повседневной  дорог».     

 деятельности  - Плакаты «Безопасность»   

     - Книги,  альбомы,  ситуации, картиныо 

     безопасности.     

     -   Настольно   –   печатные   игры:   «Крутые 

     виражи», лото «Дорога», пазлы «Транспорт». 
     - картотека дидактических игр по ПДД. 

     Для коррекционной работы:   

     «Пальчиковые   бассейны»   с   различными 

     наполнителями (желудями, фасолью, 

     морскими камешками) и мелкими игрушками. 

 Расширение  - Государственная и  

 краеведческих  символика.     

 представлений детей, - Карта Белгородской области.   

Центр 

накопление 

познавательного опыта, 

введение детей в особый 

мир   - Наглядный материал: альбомы, картины, 

социализаци русской культуры фотоиллюстрации и др.    

и 

безопасности 

и быта путем  

действенного его  - Детская художественная литература 

 

Знакомство с народным, 

декоративно- прикладным 

искусством - Конвенция прав ребенка    

  - Фото руководителей государства, 

   руководителей Белгородской области 

   

у

с

т

н

ы

м -  Альбомы  об  истории  города,  архитектуре 

   городов России, промыслах, промышленности 

   и с/хозяйстве Белгородской области. 



   -   Куклы   в   одежде   народов   России, 

 .  Белгорода.     

 

 

 

Центр 

 

 

Формирование 

у

м

е

н

и

я 

 

-Детскаяхудожественнаялитературав 

«Здравствуй самостоятельно соответствии с возрастом детей   

книжка» работать  

к

н

и

г

о

й

, - Наличие художественной литературы. 

 «добывать»  

н

у

ж

н

у

ю - Иллюстрации по темам образовательной 

 информацию.  деятельности по ознакомлению с  

     окружающим миром и ознакомлению с 

     художественной литературой   

     - Тематические выставки    

     - серия книг «Читаем по слогам»  

     - Фотографии детских поэтов и писателей 

     - Детские энциклопедии иллюстрированные 

     издания о животном и растительном мире 

     планеты, о жизни людей разных стран. 

     - Детские журналы, альбомы, проспекты. 
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 Проживание,  - Бумага разного формата, фактуры, размера, 
 

 преобразование  цвета, тона    
 

Центр познавательного опыта - Достаточное количество цветных, восковых 
 

продуктивной в продуктивной  карандашей,  акварели, туши, гуаши и сангны, 
 

деятельности деятельности. Развитие кистей, пластилина (стеки, доски для лепки) 
 

 ручной умелости,  - Наличие цветной бумаги и картона 
 

 творчества. Выработка - Достаточное количество ножниц с 
 

 позиции творца.  закругленными концами, клея, клеенок, 
 

   тряпочек, салфеток для аппликации 
 

   -  Бросовый  материал  (фольга,  фантики  от 
 

   конфет и др.)    
 

   - Место для сменных выставок детских работ, 
 

   совместных работ детей и родителей 
 

   -Место  для  сменных  выставок  произведений 
 

   изоискусства    
 

   - Альбомы- раскраски   
 

   -   Наборы   открыток,   картинки,   книги   и 
 

   альбомы   с   иллюстрациями,   предметные 
 

   картинки.    
 

   -Выставкасобразцаминародного 
 

   художественного промысла.  
 

   - Трафареты    
 

   - Предметы для нетрадиционного рисования 
 

   - Доски для индивидуального рисования. 
 

Центр Развитие  - Разные природные материалы:  
 

познавательно познавательно-  мел,  песок,  глина,  камни,  ракушки,  перья, 
 

- исследовательской  уголь и т. д. для детского исследования. 
 

исследовательс деятельности  - Микроскопы, лупы, глобус.  
 

кой   - Лабораторное оборудование, мерная посуда.  

деятельности 
  

 

  - Специальная детская литература,  

   
 

   пооперационные карты, алгоритмы 
 

   проведения опытов.   
 

   - Альбом для помещения своих опытов  в виде 
 

   зарисовок, заметок, отчетов.  
 

   - Кроссворды, головоломки.  
 

   - Настольно – печатные игры.  
 

   - Пооперационные карты, алгоритмы 
 

   проведения   опытов,   схемы,   перфокарты, 
 

   познавательная детская литература, 
 

   коллекции, дидактические игры.  
 

   Игровое оборудование В.В. Воскобовича 
 

Центр Развитие   творческих - Детские музыкальные инструменты 
 

музыкально способностей в - Магнитофон    
 

й самостоятельно-  -Набор аудиозаписей (звуки природы, сказки. 
 

деятельност ритмической  - пособие «Музыкальные инструменты». 
 

и деятельности  - произведения Чайковского, Вивальди, 
 

   Римского-Корсакова)   
 

   -  Музыкальные  игрушки  (озвученные,  не 
 

   озвученные)    
 

   - Игрушки- самоделки   
 

   - Музыкальные открытки.  
  



    - Музыкальные знаки (ноты, муз. ключ) 

     

Центр Развитие  творческих - Элементы костюмов. 
коммуникат способностей ребенка, - Различные виды театров 

ивной стремление проявить - Предметы декорации 

деятельност себя в играх- - Маски сказочных персонажей. 

и драматизациях - Ширма. 
    - Ширма для теневого театра 
     

Центр Развитие логического  Логические блоки Дьенеша 

математичес мышления.   Логические пазлы 

кого     Цветные счетные палочки Кюизенера 

развития     Серия   деревянных   игрушек   Томик 

    (конструкторы,кубики,домино,лото, 
    пирамидки, доски-вкладыши) 

     Пластиковые геометрические фигуры 

     Наглядный счетный материал 
      

Уголок Снятие    Диван, кресла 

уединения эмоционального  Журнальный столик 

 напряжения  Ширма 

      Массажеры для рук, мячики антистресс 

     Подушки, мягкие игрушки 

     Телефон 
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